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A pesar del invierno denso y húmedo que estamos pasando, llega con mucha ilusión 
Setiembre, cargado de esperanza para renovar, defender y llenar la vida de alegría, de flores, 
de calor y de amistad. 
 

Estamos invitados/as a renacer de nuevo, a salir a la 
ventana, a mirar con ojos nuevos los pequeños brotes 
que salen en esta primavera y reconocer el valor que 
tiene la vida y que sabemos es la manifestación del 
amor tierno y fiel de Dios para cada uno de nosotros/as. 
 
La vida no nos pertenece, es posesión de Dios y ha sido 
puesta a nuestro cuidado, el hombre, no es producto de 
sí mismo, así como la inteligencia, no es producto de la 
casualidad.  

 
El primer derecho de una persona, es el de vivir, que es el fundamento y posibilidad para 
ejercer todos los demas derechos. A nadie le compete dárselo a unos y quitárselo a otros. 
 
La vida humana, fundamento de todos los bienes, es 
la fuente y condicion necesaria de toda actividad y 
de toda convivencia social. La mayor parte de los 
hombres y mujeres creen que la vida tiene un 
carácter sagrado y que nadie puede disponer de ella 
a capricho, pero nosotros como creyentes, vemos en 
ella un don del amor de Dios, y estamos llamados a 
conservarla, hacerla florecer y multiplicar.  
 
Además, la defensa de la vida no es sólo cuestión 
de religión, sino de ética, de dignidad, de derechos 
humanos y de civilización  
 
Recordemos que si hoy vivimos es porque Dios nos ama, por eso alaba al Señor tu Dios 
todos los días de tu vida. 

 



 

2 

 

 

 

 
Europa: Reunión de RSCJ de menos de 50 años, sobre el Acompañamiento Espiritual 
de Jóvenes. 
 
En Santa María de Huerta, España, se llevó a cabo una reunión para Religiosas del Sagrado 
Corazón de Europa, de menos de 50 años. Participaron 55 RSCJ con dos traductoras, 
Margaret Phelan (EE.UU) y Antonella Aloisi (Italia), así como el Equipo formado por Marie-
Thérèse Deprecq (Bélgica-Francia- Países Bajos), Miren Lumbreras (España Norte) y Sheila 
McNamara (Inglaterra-País de Gales).  
 

Estuvieron representadas siete Provincias 
Europeas. También asistieron dos hermanas 
africanas, una del Chad y otra del Congo, que 
actualmente están viviendo en Europa. Las 
Provinciales de Europa convocaron la reunión e 
invitaron al Equipo a prepararla y coordinarla.  
El tema fue: “el Acompañamiento Espiritual de 
Jóvenes” en respuesta a una de las llamadas de 
nuestro Capítulo General 2008. Blanca Asensi, 
provincial de España Sur, dio la bienvenida al 
grupo en la primera tarde, exponiendo el contexto 
de la reunión. 

 

Enraizado en nuestro carisma, en una espiritualidad 
del corazón y en las llamadas del Capítulo, el grupo 
se comprometió en un proceso reflexivo a lo largo 
de estos días explorando varios temas del 
acompañamiento espiritual; la escucha, el 
discernimiento, imágenes de Dios, modos de 
oración, integración de oración y vida, el encontrar 
a Dios en todas las cosas. El tiempo se dividió en 
exposición de contenidos, pequeños grupos de 
trabajo, presentaciones de las provincias, reflexión 
individual y trabajo interactivo en el grupo grande. 

 
El compartir la riqueza del trabajo que ya se hace con jóvenes 
en varias provincias, fue una experiencia enriquecedora y 
animadora. Nos sorprendió muy positivamente conocer las 
experiencias iniciadas y llevadas a cabo por RSCJ, que 
permiten a jóvenes a través de Europa aprender a ser 
personas integradas que rezan y disciernen. 
 
Los tiempos de oración juntas, fueron una parte muy 
importante del proceso. Cada Provincia tuvo su turno para 

dirigir la oración. Resultaron espacios creativos, reflexivos y serenos, que fueron el 
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hilo conductor de estos días entre nosotras. 
 
La atmósfera del encuentro fue viva, 
dinámica, inspiradora, reflexiva y 
conmovedora. Hubo mucho humor y 
alegría así como trabajo intenso. Aunque 
el inglés, el francés y el español eran las 
lenguas de trabajo de la reunión, todo el 
tiempo hubo muchas formas de 
comunicación en el trabajo. Las 
relaciones se renovaron y se hicieron 
nuevas amistades. Al final se 
compartieron muchas ideas y sueños para el futuro y cada una volvió a su provincia cansada, 
pero estimulada. 
 

Sheila McNamara, rscj Provincia de Inglaterra-País de Gales 
 

 
 

 

 
 

POSTULANTADO : Queremos ser PAN para la vida del mundo… 
 

En días pasados tuvimos en la comunidad, una 
hermosa experiencia con compañeras de trabajo 
del Chalet y Monterrico, para compartir nuestra 
Espiritualidad eucarística. Empezamos 
HACIENDO el PAN, reflexionamos sobre el 
significado de los ingredientes en nuestra vida: 
¿qué es la harina, la levadura, la sal, el aceite?, 
etc. Horneamos panecitos de distintas formas, 
según la creatividad de cada una y luego los 
saboreamos. 

 
La reflexión se centró en el texto de Dolores 
Aleixandre “Historia de un pan”, en el que ella 
imagina a María elaborándolo para alimentar a 
su familia de Nazaret, luego los textos del 
Capítulo General 1998. 
 
Las expresiones de nuestra amigas fueron muy 
significativas: “Uds. Nos han hecho amasar la 
comunidad”- “He entendido por qué Jesús se 
quedó en el Pan”- “Nuestra vida es eucarística 
en cada momento en que nos hacemos hermanas 

de todos”… 
Fue una linda experiencia que pensamos repetir con otros amigos del barrio y 
agradecemos a la Comisión de Formación continua que nos sugirió esta vivencia. 
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NTRA. SRA. CARIDAD comparte su vida…. 
 
Contemplar..., compartir..., agradecer y muchos más, 
serían los verbos que pudieran caracterizar a esta 
comunidad. 
Solamente asomarse a la Sala de Comunidad, nos lleva a 
la contemplación, admirar la inmensidad de Dios, abarca, 
como en un abrazo la bahía de Chorrillos hasta el Callao, 
Espontáneamente brota la súplica: inmensidad de Dios ! 
poséeme...! Surfistas o bañistas gozan en las aguas de 
este privilegiado mar chorrillano. 
  
Nuestra casa, siempre abierta para acoger, goza del privilegio del encuentro de hermanas y 
personas amigas de toda edad. Compartimos el encuentro con hermanas de ayer y de hoy, 
llegan a nosotras de las comunidades de Lima o Provincias del norte, del centro o del sur. Se 
vive entonces el “Un solo corazón y un alma sola en el Corazón de Jesús” que nos ama. 
 

A esto se añade el compartir de las personas que ayudan en casa y que siempre están prontas 
a remediar necesidades de toda especie. Es consolador este vivir también el ¨Cor unum¨ 
sencillamente aprendido en la vida de cada hermana. 
 

Al inicio del año tuvimos oportunidad de compartir en una reunión, con nuestras hermanas 
jóvenes del Agustino; la búsqueda del Señor es la misma y tratamos de aprender y adaptarnos 
al hoy de sus vidas entregadas a la misión, lo que compromete nuestra ofrenda y nuestro vivir 
en la retaguardia, apoyando sus tareas evangelizadoras. 
 

En Semana Santa el compartir fue con las empleadas y empleados de casa. Fue un revivir la 
Eucaristía, Jesús que se hace pan y nos enseña a serlo para los hermanos. Y sencillamente 
acogieron el mensaje al compartir cada uno el pan con su vecino. En Fiestas Patrias nos 
reunió en un alegre compartir la celebración del “Centenario de Machu Picchu para el 
mundo”. 

 

A través de los diarios y la TV acogemos el vivir de 
cada día. El dolor del mundo se hace nuestro y la 
ofrenda, normal en nuestra edad, se hace vida y 
entrega al Señor de nuestras vidas. 
 

Lo mucho que recibimos cada día se torna gratitud y 
acción de gracias. Lo bueno que sabemos compartido, 
es don para cada una, surge espontánea la acción de 
gracias. 
 

Celebraciones en los cumpleaños que tratamos de hacerlos juntas el mismo día, son motivo 
de encuentros con miembros de las otras comunidades. 
 

No pasó inadvertido el día del anciano que supuestamente tenía que ser en nuestra casa. 
Invitadas por Lastenia para el almuerzo, vinieron numerosas de 65 a 92....cuántas decenas 
juntas !!! Pueden hacer la suma... y agradecer el don de la vida. 
 

Que a pesar de los años sepamos mantener el optimismo de la juventud, para mostrar siempre 
el rostro de Dios a quienes llegan a nosotras. 
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La Comunidad de JAEN nos comparte... 

 
Somos una comunidad muy pequeña y con una variedad de apostolados; somos diferentes y a 
la vez, estamos unidas por el llamado del Señor. El compartir la vida nos hace atisbar la 
presencia de Dios en cada una de nosotras y reconocemos que somos frágiles como dice 
Pablo “Llevamos este tesoro en vasijas de barro.” (2Cor 4,1-10)  
 

El reconocernos frágiles y ser diferentes, es un desafío que, nos urge a reconciliar nuestra 
interioridad con nuestra exterioridad, nuestra 
luz, con nuestras tinieblas, nuestra capacidad 
de hacer el bien, con nuestra capacidad de 
hacer lo que está menos bien, nuestro yo real 
con nuestro yo ideal, nuestro pasado y 
nuestro presente. 
 

El elaborar el proyecto comunitario 
comenzando el año, nos ha permitido 
organizar nuestra vida en todas las 
dimensiones. Al iniciar las reuniones comunitarias nos hemos propuesto reflexionar algunos 
textos bíblicos que ayuden a profundizar dos prioridades del Capítulo 2008: Justicia Paz 
Integridad de la Creación y Opción por los Jóvenes, los preparamos por turno, tenemos como 
tema transversal del proyecto el lema del Vicariato “El Bienestar de ustedes, antes que los 
gustos míos”.  
 
 

Alimentamos nuestra vida espiritual con las lecturas que cada una hace, la oración personal, 
la relectura de la vida por las noches y los días sábados tenemos un tiempo más prolongado 
de oración. Cada una asegura la Eucaristía en el horario que más le convenga.  
Hemos acordado que a las oraciones del día sábado pueden asistir las jóvenes con quienes 
nos relacionamos y trabajamos, algunos días han venido; nos falta motivar más, a veces los 
apostolados nos absorben y se nos pasa hacerlo. 
 

El apostolado es intenso y variado en la comunidad: María  sigue trabajando en Caritas y 
acompañando el Albergue, ella tiene una pasión por brindar a los niños abandonados un 
hogar que los rehaga como personas. Viven en la casa nueve niñas y la madre sustituta, todas 
están en la primaria que se ubica cerca al hogar, unas estudian en el turno de la mañana y las 
otras en la tarde. Esta pasión, hace que María, supere todo tipo de malestares de salud, 
últimamente no ha estado bien, pero ya va caminando por las calles de Jaén, “Genio y figura 
hasta la sepultura”; para nosotras, un poquito más jóvenes, es un ejemplo de entrega y 
fidelidad.  
 
Camu y Elizabeth, trabajan en el Colegio, desde la Institución se vinculan con la Parroquia 
Central. El trabajo que realizan ambas, se comparte en el artículo escrito sobre el Colegio. 
 

La comunidad, fue enriquecida por el compartir de la sobrina de Paloma: Susana Fernández 
Heredia, estudiante de Psicología. Ella llegó de España en el mes de Julio, para participar en 
los proyectos de la Fraternidad, también en alcohólicos anónimos, y acompañó a diversas 
personas.  
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Paloma: Es muy creativa y llena de iniciativas. La caracteriza la 
pasión por anunciar el Evangelio, acompaña grupos 
carismáticos y de estudio de Biblia, participa en la parroquia de 
Morro Solar, porque la Fraternidad pertenece al Morro. Siempre 
piensa cómo compartir con los demás las instalaciones y 
servicios de la Fraternidad, también se va vinculando con otras 
Instituciones. Es una persona que está atenta para resolver 
problemas, sentir con el otro, practicar la “misericordia”; esto es 
un don que le ha regalado Dios.  
 
Nos dice Paloma: “Agosto resultó muy provechoso. 
Llevábamos meses de charlas y negociaciones con la DISA 
(organismo oficial del Ministerio de Salud) para colaborar con 
ellos en un plan ambicioso, que nos permitiera resolver los casos de retraso del crecimiento, 
en los primeros meses de la vida de los niños. Al fin como todo lo bueno, ha ocurrido; y en el 
mes hemos realizado dos capacitaciones, - una a treinta y cinco enfermeros y - otra a cuarenta 
promotores. Han estado muy contentos y la Directora de los planes de formación de la DISA, 
se ha comprometido a hacer un plan general de capacitación en este tema, incluyendo a los 
mismos médicos.  
 

Una vez que el personal de enfermería esté capacitado; realizará los controles mensuales de 
pesaje y talla. Así podremos conocer inmediatamente, incluso en los caseríos más alejados, 
cuándo se dé un retraso en el crecimiento. Se empezaría la estimulación, para que ese niño al 
llegar a su edad de caminar o hablar, ya esté preparado y no pierda el ritmo normal de la vida. 
Este apoyo es muy valioso en este momento y ya quedará incorporado a las funciones de 
enfermería de la Provincia de Jaén. 
 

El otro reto que estamos iniciando más despacio, aprovechando el maravilloso local nuevo, 
que ha proporcionado un amigo de la Fraternidad, es crear los sábados por la noche, una 
Fiesta para la Juventud, fiesta sana, sin alcohol, ni drogas, con juegos, concursos, bailes, 
karaoke etc. Ya les iremos participando cómo va el proyecto. 
 

Les enviamos fotos de las capacitaciones y ahí se aprecia el local nuevo, que por supuesto se 
usa también, para muchas otras actividades. 
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HACIENDO CAMINO… 
I.E. Sagrado Corazón Jaén 

 
La vida en nuestro Colegio comienza cada mañana, muy temprano, con la llegada de las y los 
adolescentes estudiantes, personal que labora en la Institución y padres de familia que buscan 
comunicación y orientación relacionada con sus hijos. 
 

El tema transversal: “Educación para la convivencia, la paz y la ciudadanía” elegido al 
principio de año, busca responder a la problemática de la 
juventud jaena, de la que forman parte nuestros escolares, 
impulsando permanentemente su formación integral, donde la 
espiritualidad se constituye en eje central que impulsa una 
convivencia participativa, solidaria y armoniosa. 
 

La prioridad del Capítulo 2008: “Opción por los jóvenes” que 
fue elegida en la Asamblea Provincial contribuye con el 
trabajo de reflexión y toma de decisiones responsables que se 
realiza en todas las áreas curriculares utilizando el método Ver, Juzgar y Actuar. Por ejemplo 
mirar la realidad de la juventud, el VER: en el área de Ciencias Sociales, Persona – Familia y 
Matemática; iluminar con la fe, JUZGAR: en el área de Religión y Comunicación en las 
horas destinadas a la Comprensión Lectora; el ACTUAR: en el área de Gestión para el 
trabajo, en la hora de tutoría y con el Equipo de Pastoral. 
 

Así mismo, nuestro quehacer pedagógico se ve animado y complementado con las diferentes 
actividades, artístico-culturales, religiosas, académicas, deportivas y cívicas que se organizan 
dentro y fuera de la Institución y en las que se participa con responsabilidad, esfuerzo y 
entusiasmo.  
Los Juegos Florales son una actividad tradicional que se celebrará en el mes de octubre y 
cuyo lema elegido democráticamente en las aulas es “Jóvenes con ideales y voluntad para un 
futuro con mejor oportunidad” 
 

Este año la UGEL ha aprobado las plazas para talleres, que desde hace algunos años venimos 
gestionando para las variantes técnicas. Hoy hecho realidad, funcionan en horario de la tarde, 
con asistencia obligatoria de los estudiantes de tercero, cuarto y quinto de secundaria, quienes 
aprenden: Industria del vestido e Informática y computación. 

 
El Equipo de Pastoral, coordinado por Elizabeth Ruiz rscj, se 
organizó desde inicio de año en proyectos de: celebración 
litúrgica, sacramentos, formación espiritual, proyección social, 
coro, formación de comunidades (JEC), Pastoral vocacional, 
oraciones y novenas. Brindando de esta manera espacios para la 
integración, vivencia de valores, colaboración oportuna y 
relación con la Iglesia local. 
El taller de jóvenes que se tuvo en el mes de Julio en Lima ha 
motivado el trabajo con todas las organizaciones de estudiantes 
que tenemos en el Colegio, Elizabeth R. está organizando un 
retiro para todos los líderes que dirigen las organizaciones 
dentro de la Institución, tenemos el grupo de la JEC (jóvenes, 

estudiantes católicos), COES (Consejo de estudiantes), el grupo de sacramentos, taller de 
danza, deporte, coro y voluntariado. 
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El Diplomado es un gran aporte, los profesores que lo están haciendo, están muy 
comprometidos en la conducción de la marcha de la Institución desde la Espiritualidad del 
Sagrado Corazón. 
 

Desde el mes de Abril estamos actualizando el PEI en jornadas pedagógicas a lo largo del 
año, el hacer nuevamente el FODA nos ha permitido ver nuestras fortalezas, debilidades, 
oportunidades y amenazas a todo nivel, nos anima el trabajo y el deseo de llegar a las Bodas 
de Oro con alternativas educativas para la ciudad de Jaén. 
 
 

CEBA SAGRADO CORAZÓN 
 

El programa del CEBA Ciclo Avanzado (viene a ser la secundaria con cuatro grados) para la 
mayoría de los estudiantes es una gran alternativa para continuar y terminar sus estudios. La 
edad de los alumnos van desde los 12 a 40 años, esto es un reto y una oportunidad para 
nuestra tarea de educar. 
 
Este año hemos recibido a 200 estudiantes entre jóvenes y adultos. 
En su mayoría son jóvenes, los adultos vienen motivados por 
terminar los estudios y con el reto de querer ayudar a sus hijos que 
ya están en el colegio, los adolescentes aceptan participar del 
programa porque sus padres, parientes, les exigen, pues, entre 
ellos hay muchos que han salido de otros colegios por repetir el 
año escolar o porque los sacaron por mal comportamiento. Los 
jóvenes están motivados por el trabajo, algunos laboran en 
empresas y/o instituciones que les pagan con el sueldo mínimo y 
les exigen certificado de estudios, otros trabajan como moto 
taxistas, albañiles, empleadas de hogar, mozos que en su mayoría 
son explotados laboralmente, todos desean superarse. 
 

Al inicio de año hemos detectado que un 50 por ciento tiene dificultades para leer y escribir, 
esto nos hizo replantear el plan de estudios y distribución de horas, dentro de los marcos 
establecidos, en el primer bloque se hace una nivelación clasificándolos a todos de acuerdo a 
su avance en la comprensión lectora y razonamiento matemático, y luego seguimos con el 
programa curricular de cada grado.  
 

Los adolescentes y jóvenes vienen heridos por la injusticia, el 
abandono y marginación, esto nos demandan un gran esfuerzo en 
el acompañamiento personal. Hemos tenido casos de 
drogadicción, participación en bandas de robo, prostitución, los 
hemos abordado con los medios que tenemos a nuestro alcance 
en Jaén, trabajando con otras organizaciones. 
Para ayudar a los chicos/as, hemos pedido apoyo de practicantes 
de Psicología y estudiantes de Educación física de la Universidad 
de Chiclayo que tiene una filial en Jaén, paradójicamente en el 
plan de estudio de EBA (Educación Básica Alternativa) no se 

considera horas de Educación Física. Creemos que para los estudiantes es fundamental. 
 

Gracias a la ayuda del fondo de solidaridad de la Casa Madre hemos podido implementar el 
taller de Industria del vestido y de serigrafía, con dos máquinas remalladoras, dos máquinas 
rectas, una fotocopiadora y material para realizar estampados en los polos que los chicos 
confeccionan. 
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La preparación a la primera comunión y confirmación la hace Elizabeth R. adecuando el 
horario a la necesidad de los estudiantes. Con los profesores tenemos reuniones semanales 
para buscar juntos cómo abordar los problemas, cómo elevar el nivel académico, sostener 
deseos e ideales de aquellos estudiantes que están desamparados, explotados laboralmente y 
cómo motivar para que sigan estudiando los que van abandonando el CEBA, muchas veces 
tenemos que ir a visitarlos a sus cuartos o lugares donde viven para poder contextualizar 
mejor su situación y brindarles la ayuda necesaria que esté a nuestro alcance. 
Sentimos que con este programa hemos elegido la mejor parte como lo hizo María de 
Betania (Lc10,38-42) 
 
 

La COMUNIDAD del SOPHIANUM  comparte su Vida… 
 

Con alegría compartimos algo de nuestra vida cotidiana, recordando aquel dicho popular 
“Los pueblos felices no tienen historia”. 
La nuestra es una comunidad sencilla, acogedora, alegre y fraterna, donde cada una de 
nosotras once, procuramos dar testimonio del Amor que nos habita y nos impulsa a 
contagiarlo con gozo. 
 

Empezamos el día con la Eucaristía Comunitaria; dos veces por semana las niñas de primaria 
nos alegran con sus lindas vocecitas y los domingos participan activamente nuestros vecinos 
con quienes vamos formando comunidad. 
Por la tardes nos reunimos para orar juntas. Son momentos intensos de presentar al Señor las 
intenciones de la Sociedad y la Provincia; contemplar la realidad y el dolor de nuestros 
hermanos; las preocupaciones de nuestras familias, nuestro país, la realidad internacional. 
Con especial cariño pedimos al Señor y a Mater por las niñas y niños del Sophianum, las 
estudiantes de la UNIFE, las exalumnas del Sagrado Corazón, las vocaciones, las intenciones 
de la Iglesia y del Santo Padre. La mirada sobre la realidad y el mundo nos abre horizontes, 
incentiva nuestra gratitud y alabanza por tantos bienes recibidos cotidianamente. 
 

Motivos especiales de acción de gracias a Santa Magdalena Sofía, son la curación de Jorge y 
César Chichizola, hermanos de Irma y de una querida exalumna del Chalet, que han superado 
milagrosamente el cáncer. Seguimos pidiendo también por otras personas delicadas de salud 
especialmente por Adriana y Romina, alumnas de 1º de Secundaria y 6º de Primaria del 
Sophianum. 
Juntamente con la Provincia, nos alegramos en Marzo por la visita de Kathy y de Carmen 
Margarita, participamos en los procesos de reflexión y trabajos que nos envían, colaboramos 
con mucho gozo en el Cor Unum organizado por el Equipo de Formación Continua. 
 

También somos asiduas a las reuniones fraternas que nos convocan, como el almuerzo por el 
adulto mayor, las celebraciones de cumpleaños u otras, todo ello nos anima a fortalecer e 
intensificar la comunión con nuestras hermanas. 
 

Asimismo, en la medida de nuestras posibilidades, colaboramos en actividades del Colegio y 
procuramos acoger con especial cariño a las exalumnas que vienen a la Misa de los primeros 
viernes, a las Fiestas de la Santa Madre y de Mater Admirabilis, para la celebración de 
aniversarios o misas de difuntos. 
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En Julio, recibimos la vista oficial de Ha. 
Lastenia, que nos animó a profundizar las 
Constituciones para amarlas más, 
asimilarlas y vivirlas, con mayor 
radicalidad; al unísono con toda la Sociedad 
recordamos que estamos próximas a 
celebrar los 25 años de su aprobación.  
 
 

 
 
En ceremonia fraterna y cariñosa celebramos el 
19 de julio los sesenta Años de Votos de Teresita 
Benavides y Margarita Recavarren. En Misa 
presidida por el Padre José Antúnez de Mayolo, 
acompañadas por las Hermanas de Lima y las 
familias de las dos jubilarías. Agradecimos juntas 
la fidelidad de Dios con ellas y tantos bienes 
recibidos a lo largo de estos años. 
 
 
Otro motivo de gratitud a Dios, ha sido la restauración y bendición de la Casa Hacienda San 
José en Chincha, que el año 2007 quedó destruida, por el violento terremoto que asoló el Sur 
del Perú. Gracias al tesón y perseverancia de Angelita Benavides de Cillóniz, y al sostenido 
apoyo de sus hijos, esta hermosa casona colonial, está una vez más, al servicio de la 
comunidad y del país.  
 
Tratamos de hacer vida la invitación a “manifestar el amor de Jesús” de un modo nuevo, 
especialmente, por la alegría con que damos testimonio de la fidelidad de Dios y pedimos a 
Jesús, que nos ayude cada día a realizar nuestro compromiso comunitario de “Vivir 
centradas en el Señor y seguir tejiendo con gozo, la comunión entre nosotras y con 
todos”. 

 

Ecos de la NUEVA GENERACIÓN  

 

ENCUENTRO en BAMBAMARCA (27,28 y 29 de Agosto) 
 

El 27 de agosto iniciamos nuestra convivencia, en Bambamarca, fuimos llegando en distintos 
tiempos y desde nuestras diferentes comunidades (norte, centro y sur).La acogida y 
delicadeza de cada una de las hermanas nos hicieron sentir en casa, experiencia que nos 
permitió a muchas recordar nuestras raíces de historia y misión. 
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Estos días estuvimos acompañadas por Paquita 
Tamayo, quien compartió con nosotras los temas de 
comunidad, relaciones interpersonales y afectividad; 
temas que nos han ayudado a reflexionar nuestro 
caminar en la provincia y Sociedad, valorando la 
riqueza de vivir juntas, compartiendo nuestras 
alegrías, sueños y deseos de crear comunidad al 
estilo de Sofía; creciendo en nuestras relaciones, 
fortaleciendo nuestros lazos de amistad, desde la 
experiencia de sentirnos amadas y llamadas por el 
Señor. 

 

 
Como fruto de nuestro encuentro elaboramos nuestros credo de la Comunidad, que nos 
ayudará a mantenernos unidas. 
 

 

CREDO DE LA COMUNIDAD  
 

 
Creemos que una comunidad al modo de Sofía, 

inserta en la realidad de nuestros pueblos,  
que vive con gozo la buena noticia del Reino,  

se construye desde: 
 

• el amor centrado en el corazón compasivo de 
Cristo que nos llama a ser compasivas unas con 
otras. 

• el aprender a querernos y sernos fieles, tejiendo relaciones únicas, libres y auténticas. 

• una comunidad humana, que intenta amar perdonando, despojándonos del amor 
propio para rehacer relaciones de amistad. 

• una comunidad que vive la corrección fraterna, cultivando la paciencia, la tolerancia, 
la sinceridad, el respeto, la firmeza y el amor mutuo. 

• el reconocimiento de las propias vulnerabilidades y la aceptación de los límites de las 
otras, creyendo en el crecimiento y maduración de la persona. 

• el reconocer y celebrar juntas nuestros logros y dones.  
• el compartir espacios de descanso y recreación celebrando unidas la vida y la alegría 

de estar juntas. 
• la vida que se alimenta del compartir profundo, y se da por completo con cariño para 

la unidad del mundo. 

• una comunidad samaritana, capaz de recoger al caído, curar las heridas, despojarse de 
sus cabalgaduras y comprometerse con la otra/o. 

 

Afirmamos con convicción que la comunidad es misión y para la misión.  
 

Con cariño: Rosario, Mylene, Celia, Viviana, Gladis, Rosa, Nelly y Karla 
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JPIC 
 

 
 

GENERACIONES SENSIBLES PARA UN MUNDO SOSTENIBLE 
 

En los últimos años la pérdida de biodiversidad, la contaminación, el cambio climático, la 
degradación de los suelos, el maltrato hacia los animales, el tráfico ilegal de especies, y los 
transgénicos, son tan mencionados en todos los ámbitos, sin embargo tan poco 
profundizados, a tal punto que nuestras acciones siguen siendo las mismas, agudizando la 
problemática ambiental y social. Si bien la problemática expuesta no es nada alentadora, no 
podemos esperar a que esto se solucione por medidas de gobierno; por acción de una moda 
ya sea completa o parcial de los ambientes naturales; o el agotamiento de los recursos que la 
conforman. 
 

¿Es posible dar una respuesta a nuestra problemática y solucionarla con acciones personales? 
¿Es posible esperar que las generaciones futuras se planteen por sí solas los cambios, 
 
riesgos y consecuencias?. Una solución propuesta podría ser tomar acciones; sensibilizar a 
nuestras generaciones futuras, brindándoles experiencias significativas, que sirvan para 
conectarse de nuevo con todos los componentes de la naturaleza; incluyéndonos, y valorando 
la función que cumple cada uno en el planeta Tierra. Esto a su vez, promoverá actitudes 
positivas y de responsabilidad, para las demás generaciones. 
 

Las generaciones de hoy tienen que lograr los siguientes pasos: 
 

• Conectarse en su realidad, con otros, es fundamental ver más allá de las clases 
sociales y económicas de la sociedad actual, es proponer una igualdad entre los seres 
humanos. 

• El ser humano posee habilidades, potencialidades y es diferente el uno con el otro, los 
valores se forman en el hogar y en la escuela, ambos lugares son importantes para 
formar a las futuras generaciones, ninguno es más importante que el otro, es por eso 
que ambos deben brindar experiencias significativas, las cuales produzcan 
sensaciones, conocimiento y promuevan valores en pro del bienestar ambiental y 
social global. 

• Sin duda ubicar espacios donde se puedan recrear experiencias significativas es parte 
de la labor de cada padre de familia, educador o profesional envuelto en la educación 
de las nuevas generaciones. Los espacios públicos pueden ser innovadores ya que 
aprender sintiendo, investigando, observando y escuchando a los componentes de la 
naturaleza y su interacción, la vuelve una experiencia vivencial enriquecedora y 
motivadora. Si creamos en las generaciones futuras las condiciones para que se 
sensibilicen, es muy probable que ellas mismas se planteen cambios en comparación 
con las generaciones actuales. 

 

“Un cielo nuevo y una nueva tierra es posible” 
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8vo. ANIVERSARIO de la ENTREGA del INFORME y RECOME NDACIONES 
de la COMISIÓN de la VERDAD y RECOCILIACIÓN al GOBI ERNO 

 
 

Justamente el 28 de agosto, es el octavo aniversario de la entrega del Informe y 
Recomendaciones de la Comisión de la Verdad al gobierno. Comisión creada con doce 
miembros, por el Presidente de la República, Dr. Valentín Paniagua, el 4 de julio del 2001. 
  
El gobierno encargó a la Comisión: 
 

• Averiguar los hechos de violencia ocurridos durante los 20 años del conflicto armado 
interno, el más terrible ocurrido en el país, desde el año 1980 hasta el año 2000. 

• Las responsabilidades, tanto de quienes cometieron crímenes, como de quienes los 
ordenaron o los permitieron, proponer iniciativas que promuevan la paz y la 
reconciliación entre todos los peruanos.  

 

La comisión cumplió a cabalidad su mandato y entregó al gobierno el Informe y las 
Recomendaciones, el 28 de agosto del 2003, hace justo 8 años.  
Paralelamente, en junio del 2003, se creó el movimiento ciudadano: "para que no se repita", 
con diversas redes, instituciones y personas de la sociedad civil para:  
- Asumir los retos abiertos por la comisión de la verdad y trabajar para resolver las 

situaciones que originaron o facilitaron el Conflicto armado, y   
- Velar por el cumplimiento de las recomendaciones del informe de la comisión de la 

verdad. 
 

El movimiento PQNSR, cada año dio a conocer a toda la nación el Informe de la Comisión 
de la verdad mediante: charlas, talleres, videos, comunicaciones, y cada año ha realizado 
campañas para lograr que se vayan cumpliendo algunas de las recomendaciones de la CVR. 
  
Entre las principales recomendaciones y propuestas de la CVR se encuentran las siguientes: 
  
- Tomar medidas para que los servicios del gobierno y la autoridad democrática estén 

presentes en todos los rincones del país, respetando la organización popular, la diversidad 
cultural y promoviendo la participación ciudadana.  

- Realizar una reforma de los servicios de justicia, para que cumplan efectivamente su 
papel de defensores de los derechos ciudadanos y de las leyes.  

- Realizar una reforma educativa seria para lograr una educación de calidad para todos.  
- Efectuar un plan integral de reparaciones. 
- Realizar mediante un plan, la exhumación e identificación de las víctimas.  
 

Todos somos testigos de que en estos ocho años poco o nada se ha hecho desde el gobierno, 
pero nosotros l@s ciudadanos tenemos que reconocer que: no hemos hecho nada, no hemos 
exigido el cumplimiento de las propuestas y recomendaciones de la CVR, a lo mejor muchos ni 
siquiera nos hemos interesado por conocerlas ¿qué tipo de ciudadan@s somos?... la respuesta 
la tenemos cada un@ de nosotras... 
 

En este año 2011: podemos decir: el tiempo es hoy. La memoria se abre a la esperanza.  
 

Tenemos conocimiento que el gabinete actual, ha presentado al Congreso su plan para el 
quinquenio; tiene puntos importantes que se relacionan con las recomendaciones de la 
CVR, entre otros: 
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- Crecimiento económico con inclusión social.  
- Prioridad a las zonas rurales y marginales.  
- Reparación a las víctimas de la época del terror. 
 
Por eso: el tiempo es hoy, la memoria se abre a la esperanza:  

 

Un pueblo con memoria, no repite la historia. 
Un pueblo con confianza, renueva su esperanza.  

Ayer fue la violencia, hoy, toma de conciencia. 
Ayer fue oscuridad, hoy, la luz alumbra ya.  

Hoy queremos la paz y la solidaridad. 
Hoy queremos vivir con honor y dignidad.  

 

 

Bambamarca, 28 de agosto del 2011 
 
 
 
 
 

 

Agosto : 
 
Viernes 5: En el Sophianum se celebraron los cumpleaños de las Hermanas: 

María V. de V., Nieves C., Irma Ch., Clarita L. y Carmela F. 
 

Lunes 15: Ya tenemos entre nosotras a Ha. Toya Valente, que ha empezado con 
mucha dedicación sus funciones en la Enfermería de la Provincia. 

   ¡Bienvenida querida Toya! 
 

Lunes 22 : Volvió a Roma, después de estar unos días entre nosotras, nuestra 
querida Ha.Nancy Durand. Sentimos muy corta su estadía, felizmente 
en octubre, parece que podrá pasar algunos días más entre nosotras. 

 

Miércoles 24: Damos la Bienvenida a la Ha. Joanna Mas rscj (Ash), de la provincia 
de Polonia, que viene para mejorar su castellano y hacer su experiencia 
internacional. Después de un tiempo de estudios en Lima, irá a la 
comunidad de Bambamarca. 

 

Sábado 27: Llegó Valle Adame, rscj de la provincia de España Sur, para su 
experiencia internacional en Layo, donde tendrá oportunidad de ejercer 
su profesión de médico. 

 
Setiembre : 
 
Sábado 3 : Partió a Roma, Ha.Lastenia, para participar de la Reunión de Nuevas 

Provinciales. Te deseamos lo mejor Laste! 
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Por la tarde, en la Casa de las Mayores, se celebraron a todas las 
cumpleañeras de Setiembre. Cota B., Pilar C., Yela P., Carmela A., 
Graciela C., Elisa C., Margarita R. y Tita J.  
 

 

Viernes 9 : Llegará a Lima Ha. Joaquina Costa Neto, rscj de la provincia de Brasil, 
para hacer su experiencia internacional y practicar el castellano. Estará 
en la comunidad de Jaén. 

 
 
 

 

 
 

Por : 
 
 

• La Sra. María Tafúr, quien colabora en la cocina de la Comunidad de 
Ntra.Sra.Caridad, y que se encuentra delicada de salud. Estuvo hospitalizada en el 
Rebagliati, ahora ya en su casa, espera continuar su delicado tratamiento. Recemos 
para que su salud se restablezca muy pronto. 

 

• Cristina Alvarado (Kitty), exalumna y profesora del Colegio de Trujillo. Normalista 
del IPNM. Colaboradora de la Revista Somos Mujeres. Incansable en su servicio y 
entrega a los demás. Kitty fue amiga nuestra muy cercana. Se encontró con el Señor 
el día 30 de Agosto.  

 

• La querida Teresa Bambarén, hermana de Cota B., quien ha fallecido el día 7 de 
Setiembre, después de una dolorosa enfermedad. El Señor pasó suavemente y ella 
se quedó como dormida. Recemos por su familia: esposo, hijos y especialmente por 
nuestra Ha. Cota B. 

 


