
 

 

 
 

  
 
Setiembre es un mes muy vinculado a la vida, a la alegría, a la juventud, al renacer. La vida 
surge con fuerza, abriéndose paso desde un denso y húmedo invierno. La luz asoma con algo 
nuevo. La naturaleza acoge el clamor humano y juntos queremos celebrar la vida. 
 

Somos invitados/as a nacer de nuevo, a salir de toda postración, a despertar y hacernos 
conscientes que todo en la vida es don de Dios tierno, cálido, una bendición. 
 

Nacer de nuevo, es la hermosa oportunidad que nos regala el Señor día a día; nada está 
acabado, cerrado, ni todo dicho. Volver a empezar es algo propio de Dios y por eso regalarnos 
unas a otras esa posibilidad, es divina. 
 

Se levanta el hombre desde el sueño, el enfermo recupera la sonrisa, el afligido la confianza, 
el indiferente el compromiso, el cansado la ilusión. 
 

El evangelio nos invita a apreciar la gratuidad de todo en la vida y a tener un corazón 
agradecido. Tenemos mucho para agradecer como personas, comunidades, provincia, país, 
mundo. En medio de tanto mal, Dios está hablando, actuando.  
 

Que este mes nuestra mirada se detenga en todas las bendiciones de Dios y lo vivamos con un 
corazón agradecido. “Gracias a la vida que me ha dado tanto”. 
 
 
 
 

 
 

CAMINAR JUNTAS, unas GENERACIONES junto a otras, con 
RUTH y NOEMÍ  

Rut y Noemí. Dos viajeras cómplices… 
 
Una preciosa narración bíblica nos pone en contacto con dos mujeres 
de muy diferente edad (Noemí mayor y Rut joven) que caminaron 
juntas por la vida en una relación de afecto, apoyo mutuo y 
colaboración. Noemí había emigrado de Belén a Moab, se había 
quedado viuda y sin hijos y se volvía a su tierra en una difícil situación 
de precariedad. Entonces Rut, su nuera, decide acompañarla: “Donde 
tú vayas, yo iré y donde vivas, viviré; tu pueblo será mi pueblo y tu 
Dios será mi Dios”. Emprenden juntas el retorno y en la historia que 
sigue contemplamos a Rut trabajando para Noemí y a ésta 
“empoderando” a su nuera, hasta que las dos consiguen como meta de 
su viaje en común, bendición y fecundidad. 
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También Sofía y Paulina Perdreau, la pintora de Mater, 
vivieron una relación parecida: Sofía era mayor y Paulina 
joven y las dos se necesitaban mutuamente. Cuando 
viajaban juntas (Sofia la elegía con frecuencia como 
compañera...), cada una aportaba a la otra lo mejor que 
tenía: Paulina ofrecía a Sofía la vitalidad y la fuerza de su 
juventud y Sofía, con su amistad y su sabiduría, la iba 
ayudando a configurarse como mujer y como religiosa. 
 

En el viaje de nuestra vida, acompañamos y somos acompañados por muchas personas y en 
esos intercambios aprendemos unos de otros y compartimos saberes y experiencias. Para ello 
necesitamos ir más allá de prejuicios acerca de los límites de cada edad (“¿Cómo un/una 
joven puede aportarme algo?”; ó: “Una persona mayor ¿cómo va a comprender los problemas 

de la juventud?”). Si conseguimos romper esas barreras, 
descubriremos cuánta riqueza de intercambios de experiencias y qué 
sorprendente fluido de relaciones puede establecerse entre personas 
de muy diferentes edades y procedencias. 
 
Y ya que hemos nombrado a Paulina Perdrau, podemos sentarnos 
ante una imagen de Mater y pedirle que nos contagie su actitud de 
receptividad y de escucha atenta, no sólo de la Palabra, sino también 
de esas otras palabras que nos llegan a través de personas amigas y 
que son uno de los mejores regalos que nos hace la vida. 

Dolores Aleixandre rscj 
web rscj internacional  

 
 

 
 

 
 

La Comunidad de  
Santa María nos comparte… 

 
 
Este año somos nueve hermanas en la 
comunidad con una variada acción apostólica: 
Lourdes y Luz Zoila, profesas de votos 
temporales, Juana María P., María V. de V., 
Elizabeth B., Silvia A., Lastenia F.M., Nelly N. 
y Rosita V., a quienes acompañamos en su 
preparación hacia la Probación.  
  
 

El lema que anima nuestra comunidad es: 
Queremos ser una comunidad que anuncia, da testimonio de vida y esperanza. Vivimos un 
ambiente de confianza y participación en la marcha de la comunidad. Nos ayudan las 
reuniones de lunes en la mañana y sábado por la tarde. Así mismo la oración comunitaria de 
los domingos a las 7.30am. 
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Hemos tenido la alegría de acoger en nuestra comunidad a Isabel García, nuestra hermana 
chilena: a las profesas de votos temporales de paso para Colombia y a las que han venido para 
el encuentro con Chabe.  
Como muchas comunidades, nuestra preocupación por el cuidado del planeta nos ha llevado a 
comprometernos en un proyecto de reciclaje que sostenemos con responsabilidad. Cada una 
compartirá lo vivido hasta el momento: 
 

Lourdes: 
Los estudios en la Universidad Marcelino Champagnat me han permitido recordar y aprender 
nuevos métodos, técnicas de estudio que han facilitado mi aprendizaje en este tiempo. En el 
primer semestre llevo curso básicos como lengua, matemática, historia universal, iniciación al 
cristianismo, teología, metodología de los estudios: cada una de las materias mencionadas me 
ayuda a despertar el juicio crítico, reflexionar acerca de la postura de la Iglesia y su papel de 
mediadora; los procesos de cambios de nuestra sociedad; los nuevos métodos de 
comprensión. 
En nuestra gran comunidad del Chalet colaboro con la lectura y animación de cantos para las 
Eucaristías diarias y dominicales. 
Agradezco a la provincia por brindarme este espacio para estudios y por participar en el 
Encuentro Latinoamericano y caribeño de las profesas de votos temporales realizado en 
Colombia 
 

Luz Zoila: 
Durante estos seis meses, mi vida ha transcurrido entre oración, comunidad, estudio y trabajo. 
Los estudios que realizo son de complementación académica en la UNIFE, de lunes a viernes 
por las tardes y por las mañanas doy clases de Religión en el Colegio Chalet a los primeros y 
segundos en las horas que corresponden. Entre todo el trabajo está el apoyo a la pastoral del 
colegio y las eucaristías semanales con las alumnas de diferentes grados. La tutoría me ha 
permitido acercarme a las alumnas y conocer la realidad de cada una; es para mí un desafío. 
Por otro lado el apoyo compartido en la animación de las eucaristías diarias y dominicales con 
las hermanas del Chalet. Todo este servicio me lleva a vivir y sentir que la oración y el 
verdadero COR UNUM son fundamentales en nuestra opción. 
 

Juana María: 
Doy gracias al Señor, a la Virgen, a la Santa Madre y a la Congregación por acogerme. 
Me siento feliz de compartir mi vida con todas las hermanas de la comunidad, porque son 
muy buenas conmigo. 
Ahora por mi salud delicada, apoyo poco en las cosas de la comunidad, apoyo algo en la 
cocina, pongo la mesa, plancho las servilletas y no me olvido de cuidar las plantas.  
 

María: 
El trabajo de la casa Hogar es interesante por el servicio que se da a Antiguas Alumnas de la 
tercera edad. El grupo de Antiguas que se encarga de coordinar las actividades es muy bueno, 
entregadas y con muchas iniciativas. En cuanto al tiempo que me ocupa es jueves dos horas y 
media al mediodía y el sábado cuatro horas. De 10 a 12.30 es la Eucaristía. Creo que debo 
seguir buscando qué puedo hacer por otros lados. 
 

Elizabeth: 
Agradezco al Señor trabajar en UNIFE. Es un don, compartir tanto tiempo y vida con las 
jóvenes de distintos programas de Pre grado y Maestría. Tengo oportunidad no solo en el 
aula, sino fuera de ella, de poder escuchar sus inquietudes, problemas personales y familiares. 
Tenemos muy buena relación y eso es algo de Dios que acontece en gratuidad. Es muy bueno 
ser más rscj que nos apoyamos en la universidad, este año. 
Gozo mucho también en la relación con los docentes del departamento de Filosofía y 
Teología: hay mucha responsabilidad profesional, profundidad, amistad, dedicación a las 
estudiantes e identificación con la misión y visión institucional. 
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En Chilca con una psicóloga atendemos los jueves de 9.00 a 11.45 a estudiantes de 1ro a 5to 
de Secundaria del IEN. Nuestra Señora de la Asunción, que necesitan escucha y orientación, 
por problemática familiar, estudios y/o problemas propios de su edad. Todo esto en el marco 
de un proyecto integral, que orienta también en nutrición. El proyecto Chilca es más amplio. 
En la coordinación del doctorado de educación, vivo también una experiencia muy linda de 
amistad y colaboración con el equipo de coordinadores y docentes. También agradezco 
conocer profesionales tan competentes, que valoran a la UNIFE, y se han propuesto obtener 
su grado de doctor, ya tenemos un III ciclo. De Agosto- Diciembre, 8 profesionales harán el 
primer ciclo de doctorado en educación.  
Agradezco también tener la posibilidad de acompañar a algunas congregaciones religiosas. 
 

Silvia A.: 
En el Chalet como representante de la Congregación, he ido descubriendo día a día cuál era 
mi función, que además tengo que equilibrar con mi función como Administradora y mi 
servicio de Ecónoma. No es posible señalar tiempos para una y otra tarea, porque nunca deja 
de haber imprevistos que cambien todos los planes que haya hecho al empezar el día. Y una 
vez al mes, pasa ante todo la reunión con el Consejo Provincial. 
Cada martes, estoy presente en la reunión del Consejo del Colegio, espacio en el que 
evaluamos las actividades realizadas y programamos las que están por realizar. Antes en 
reunión con la plana jerárquica elaboramos la Agenda, priorizando los temas a tratar. 
Cuando hay alguna actividad, como no es conveniente seguir el mismo horario para primaria 
y secundaria, me cuesta tener que elegir una, ya que me pierdo la otra, porque son estos 
momentos que aprovecho para tomar fotos. Este año nos ha tocado realizar el festival 
folclórico y realmente he disfrutado viendo la variedad de danzas que han presentado las 
aulas, interpretadas con tanto entusiasmo y colorido. 
Los momentos que más aprecio son aquellos en los que puedo tener una reunión con toda una 
aula o conversar con alguna alumna, no necesariamente cuando ha tenido algún problema de 
conducta, sino cuando necesitan se las escuche por las situaciones difíciles que viven en su 
hogar. Muchos momentos también los empleo para escuchar al personal y a los padres de 
familia. 
 

Lastenia:  
Este año, el texto de Jn. 21, me ha resonado mucho: ¿Pedro me amas?, “cuida mis ovejas”. 
Siento que en este nuevo servicio, eso es lo que el Señor me pide y lo que trato de hacer.  
Es una gracia escuchar, acompañar, cuidar a cada hermana, a las comunidades, a nuestras 
Instituciones y Proyectos. Están todas muy presentes en mi corazón y ante el Señor.  
Además de las reuniones que tuvimos las del Consejo, con las comunidades, hemos tenido 
dos CAS y una reunión de Coordinadoras. Me he reunido con las PVT, con las profesas 
jóvenes y con los diferentes equipos. He dedicado un buen tiempo a impulsar la realización 
del Diplomado en Espiritualidad y Gestión en la Educación del Sagrado Corazón. 
Lo que voy recogiendo, en la escucha y las visitas, de necesidades, preocupaciones y 
proyectos lo pongo ante el Señor y lo que necesita ser visto en Consejo, lo llevo a las 
reuniones de dos o tres días intensos que tenemos mensualmente para discernir juntas y pedir 
al Señor que nos ayude a orientar y animar la misión de la Provincia. 
Mi vida transcurre entre visitas, reuniones y la atención a las hermanas y personas que tienen 
relación con nosotras o con los servicios que estamos haciendo. Mucho del tiempo está 
invertido en relación y comunicación: abrir y contestar correos de la provincia y de la 
sociedad, escribir cartas y cualquier otro documento, lo cual va llenando varias horas del día y 
configurando el presente y el futuro.  
Las hermanas con la salud quebrantada cogen de manera especial mi atención y solicitud, 
ellas sostienen con su sufrimiento unido al de Cristo la misión de la Provincia y la 
construcción del Reino. Me ayuda mucho mi comunidad que me sostiene con mucho cariño y 
en la que trato de participar en todo cuanto puedo y está a mi alcance. 



 

 
5 

 

Es una alegría compartir con ustedes hermanas algo de nuestra vida y misión. Les 
agradecemos su apoyo de amistad y cercanía. Le confiamos a María nuestra madre todo este 
caminar provincial. 
 

Comunidad Filipina Duchesne – Tinta 
 

Nuestra vida transcurre en un ambiente de sencillez, oración y trabajo. Nuestra casa, es una 
casa abierta que acoge a diferentes grupos de personas que vienen por temporadas a vivir una 
experiencia de intercambio de cultura, estudios, trabajo y vida de comunidad. Con nosotras 
viven dos jóvenes estudiantes del ISP Tinta, Yovana Condori y Kadú Flores, ellas colaboran 
en la catequesis y voluntariado de la Prelatura. Apoyan en la casa en los quehaceres 
cotidianos. Han sido alma de las Vacaciones Útiles de Febrero que también colaboraron a 
animar dos jóvenes filósofos SJ animadísimos en volver a trabajar en el Surandino. 
 

En este semestre recibimos a Lelia Montes, hermana de votos temporales que vivió con 
entusiasmo su trabajo pastoral y compartió con nosotras. A Luz Aybar, que apoyó en la 
coordinación de inicial en la ODEC y tuvo un tiempo de discernimiento vocacional, en el que 
vio que no era su camino, pero salió muy agradecida por la experiencia y la oportunidad 
brindada. 
 

También está con nosotras por tercera vez 
una joven española, Aurora Rabasa, que 
trabaja en la Asociación Allin Kawsay 
atendiendo a Instituciones Educativas en 
temas de resolución de conflictos y mejora 
del clima institucional, enmarcado en la 
cultura de la Paz. En mayo y junio 
estuvieron con nosotras cinco jóvenes 
practicantes de la Universidad de 
Zaragoza, como en años anteriores. 
El pueblo en que vivimos nos ayuda a 
vivir con un espíritu de reflexión, de 
relación, de fiesta, y de respeto. El ritmo de nuestra vida de oración alimenta nuestros espacios 
cotidianos, la oración dominical refuerza esta experiencia de fe y nos une en la Eucaristía. 
 

Vivimos agradecidas como misioneras, la experiencia de lo que compartimos con nuestro 
pueblo andino, lleno de contrastes de dolor y gozo, de falta de horizontes, pero también de 
esperanza. Nos evangelizan sus gestos de acogida, reciprocidad y religiosidad, pero también 
nos inquietan sus reacciones agresivas, a veces engañosas. Vemos en ello una forma de 
protestar por el racismo, la exclusión que sienten e incluso la poca valoración a su cultura 
ancestral, desgraciadamente también de miembros de la misma Iglesia. 
 

Nos interpela la situación de conflicto que vive nuestro Surandino por las fuertes huelgas 
como respuesta al olvido del gobierno en no querer escuchar los clamores de justicia, lo cual 
nos reta, nos exige a dar respuestas y a ayudar a la toma de conciencia de todos.  
 

Un momento fuerte y de enorme gratitud y sentido es haber renovado nuestros votos en 
presencia de nuestros amigos del surandino y en comunión con la vida entregada de Bernardo 
Fulcrand OP, a quien hemos considerado siempre parte de la comunidad y que supo acoger a 
tantas rscj (entre ellas tres Madres Generales, más de media docena de Consejeras …) . 
Guardamos viva una memoria de amistad y de una sólida espiritualidad de hombre libre. 
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En este mes vinieron l6 jóvenes alemanes del 
hermanamiento con los jóvenes del grupo Kushkalla que 
asesoran Rosario y Mylene y con los que este año hemos 

gozado un intenso retiro sobre 
JESÚS, en la comunidad de 
Huchuma. En esta tercera 
venida han tenido una primera 
etapa de encuentro en San José 
de Cluny con temas de 
actualidad y realidad nacional 
y en Tinta con temas de 

cosmovisión andina y teología de la liberación, así 
como espacio de oración y encuentro fraterno y han rematado el 
intercambio con una visita a Machupicchu y el Cusco. 
 
En la ODEC, seguimos trabajando con responsabilidad y cariño, Mylene fue invitada por la 
parroquia de Livitaca y Chamaca junto con 
Caritas, Vicaría y Puesto de Salud por una semana 
para compartir con los  
padres y alumnos de las escuelas del nivel 
primario y secundario con temas de autoestima, 
derechos humanos, salud y otros. Así 
como también para capacitar a los 
catequistas de la zona que apoyan 
en el área de religión. 
Rosario continúa con su compromiso en llevar a 
cabo proyectos que permitan una mayor formación de los 
docentes, en lo profesional y espiritual. También en 
su cargo de Directora, sigue pendiente de los 
problemas que suscita la UGEL y la Región respecto a las plazas y pagos de 
los docentes. A la mejora considerable de los recursos para formación de docentes, se ha 
complementado este año la proyección de la ODEC con un programa radial semanal 
 

Hemos celebrado en el mes de junio las Bodas de Oro sacerdotales de nuestro Obispo con 
mucha participación y creatividad por parte de nuestra comunidad. 
Ahora nos preparamos a participar de la reunión de CONFER SUR que se llevará a cabo en 
Tacna los primeros días de setiembre y a seguir participando en los encuentros y actividades 
del ISAIAS. 
 

Postulantado comparte… 
  

“Comunidad de discípulas, formándonos en 
reciprocidad, tras el sueño 

 grande de Sofía” 
 
La consigna de nuestro proyecto 
comunitario nos hace sentirnos responsables, 
unas de otras, en nuestro caminar diario junto 
a Jesús. En el día a día, descubrimos que 
somos capaces de crecer en interioridad 
cuando abrimos nuestro corazón y dejamos 
entrar en nosotras los sentimientos de Jesús. 
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Hemos comenzado el año, acogiendo a Rosalía, Karla y Silvia, despidiendo a María Luisa, y 
acompañando a Lelia en su envío a Tinta. 
 

Hemos asumido nuestra participación en la construcción de una sociedad justa y pacífica, en 
el cuidado de la tierra y la defensa de toda forma de vida desde nuestro servicio educador y 
trabajo pastoral: 
• Pilar, continúa en el IPNM; acompaña a las jóvenes con inquietud vocacional y participa 

en la formación de los agentes pastorales de la Parroquia con el Taller anual de 
espiritualidad, los retiros mensuales y anuales a los agentes y las jornadas de oración con 
el pueblo.  

• Rosalía, mantiene relación con la gente del barrio, sostiene nuestro trabajo con su oración 
y con su accidente en el brazo nos ha dado ejemplo de fortaleza y valentía. 

• Karla,  es tutora de 3er grado de Primaria en el Chalet, prepara a las niñas de 4to grado 
para recibir la Primera Comunión. Participa del PRONAFCAP y estudia Inglés en las 
tardes. 

• Rocío, asiste a clases en ISET. Da clases de religión a los chicos de 1ro y 5to de 
Secundaria en el colegio Anexo, prepara a los niños de 4to grado para la Primera 
Comunión y tuvo la tutoría de 5to año, cubriendo la licencia de maternidad de una de las 
profesoras. Además apoya en la catequesis de confirmación en la capilla “Santa Teresa” 
(La Curva).  

• Silvia, es la responsable de la pastoral del Chalet, da clases de matemáticas y religión a las 
alumnas de secundaria. 

• Lelia, se ha incorporado a sus estudios en ISET, además apoya en la pastoral del Chalet 
preparando a las niñas que aún no han recibido la Primera Comunión. En la capilla 
“Nuestra Señora de la Evangelización” (San Genaro) ha asumido la catequesis de adultos 
que se preparan para la Confirmación. 

 

Recreamos relaciones fraternas que expresan nuestro 
gozo de vivir y trabajar juntas. Buscamos siempre 
espacios comunitarios de apoyo mutuo que propician 
nuestra formación y crecimiento. Compartir la 
oración comunitaria por las tardes, nos ayuda a 
recoger la vida juntas, a dar gracias a Dios por su 
acción en nosotras y en la vida de nuestro pueblo. 
Nos acompañamos en los momentos difíciles, 
comprendemos las urgencias de quienes tienen a sus 
familiares enfermos, nos damos ánimo y nos 
fortalecemos en el camino sintiéndonos “hermanas”. 
 

Somos una comunidad de puertas abiertas, que 
manifiesta alegría, que comparte con otros nuestra 
espiritualidad, que asume con responsabilidad los 
compromisos comunitarios y que valora la 
diversidad cultural. A lo largo del año, acogemos a 
las jóvenes con inquietud vocacional en espacios 
de encuentro y de compartir la vida desde lo 
sencillo. Además recibimos también a quienes 
quieren compartir con nosotras la oración 
comunitaria de los domingos. Es en estos espacios, 
en que nos sentimos responsables de sostener y 
acompañar a quienes muestran interés por la vida 
religiosa. 
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Fortalecemos nuestra actitud de discernimiento en el uso responsable de los recursos 
revisando nuestros hábitos de consumo, cuidado de la luz y el agua, además mantenemos el 
hábito del reciclaje responsable. 
 

Vivimos atentas a la realidad del mundo, vemos el noticiero juntas por la noche para 
mantenernos informadas, nos ayuda a que nuestra oración personal y comunitaria sea espacio 
de encuentro con la realidad sufriente que mantiene la esperanza puesta en el Dios de la vida. 

 

Con gran entusiasmo y alegría, el 30 de Agosto, hemos acogido en la 
comunidad a Cecilia Chaffo, quien hará su experiencia con nosotras, 
damos GRACIAS a Dios, por invitarnos a hacer camino con ella tras 
las huellas de Sofía, acompañarla y compartir la vida. 
 

Deseamos hacer vida estas palabras de nuestras Constituciones: 
 

“Nuestra alegría, nuestra paz, todo nuestro ser, 
 dan testimonio de Aquel con quien nos hemos encontrado  

 y que hace nueva cada día la Alianza de Dios con su Pueblo” 
(N°. 69) 

 
Rosalía  Pilar  Karla  Rocío  Silvia  Lelia Cecilia 

  
 

Comunidad del Sophianum 
 

“Tejiendo juntas la comunión desde el Corazón de Jesús” 
 
Tratamos de hacer vida este deseo 
expresado por todas en nuestro Proyecto 
Comunitario para este año. Ahora somos 
once Hermanas en la Comunidad, pues 
desde Febrero nos hemos enriquecido con la 
llegada de Irma Chichizola, que es nuestra 
Secretaria y apoya en la Sacristía. Por 
unanimidad propusimos a María Luisa 
Ponce de León como Coordinadora y a 
Carmela Alarcón como Ecónoma para este 
nuevo trienio de su servicio comunitario. 
Les agradecemos mucho su disponibilidad. 
Cota Bambarén se encarga de la logística del Colegio, Tere Benavides es Sacristana y 
Enfermera, Gladis Buzzio sigue delicada de salud, Nieves Cebrecos asesora y acompaña a un 
grupo de exalumnas del Pedagógico que se reúne regularmente para cantar. Carmela Figueroa 
prepara a las niñas de Primaria para su Primera Comunión. Estrella Laines apoya en la 
Comunidad y Hortensia Lecaros en la Biblioteca del colegio. Margarita Recavarren asesora a 
la Asociación de Antiguas Alumnas y en los estudios de las Profesas de Votos temporales. 
Todas las mañanas tenemos el privilegio de tener Eucaristía para la Comunidad y los 
Domingos en la Capilla grande acogemos a numerosos vecinos que participan activamente en 
la Misa de 10am. Es una bonita oportunidad para compartir con ellos y estrechar relaciones 
con sus familias. 
Muchos de ellos participan regularmente en el grupo bíblico que se reúne en casa de una 
familia vecina y asesoran Carmela A. y Tere Benavides. 
 

Cecilia leyendo su tarjeta 
de bienvenida 
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El almuerzo es a la 1pm y la cena a las 
6.30pm., tenemos Oración 
Comunitaria, lectura, trabajos de la 
Congregación; los Miércoles y 
Domingos hacemos Oración con el 
santísimo expuesto. Viernes y sábados 
son libres. 
Somos una Comunidad unida, alegre y 
acogedora: nos han visitado y quedado 
unos días en la Comunidad las tres 
hermanas de María Luisa, con quienes 
hicimos un lindo paseo a Chaclacayo, 
lo pasamos muy bien en la casa de 
María Chichizola de Madge. 

 

Nancy Durand también nos acompañó al llegar al Perú, mientras tenía su Curso a los 
Formadores de la CRP; aprovechamos las tardes para que nos diera una mirada panorámica de 
la Sociedad en el mundo. Le agradecemos su cercanía y delicadeza de venir a despedirse antes 
de volver a Roma. 
También tuvimos la oportunidad de acoger por unos días a Celia Núñez que acompañaba a 
Iciar Ybarra, joven española, antigua alumna y profesora del Colegio de Rosales en Madrid, 
que hizo un Voluntariado en el Colegio de Trujillo. Fue muy simpático reconocerla como 
sobrina bisnieta de la Madre Ramona Ybarra, rscj misionera española, maestra de algunas de 
nosotras cuando trabajó en León de Andrade y San Pedro. 
También tenemos relaciones fraternas y muy cordiales con el Personal del Colegio y los 
Directivos de la Apafa, que nos abruman con sus delicadezas, nos invitan a sus celebraciones 
y a quienes nosotras recibimos con mucho afecto, cariño y cercanía en la Comunidad, 
festejando con ellos algunas fechas significativas. También hemos propiciado momentos de 
Oración y compartir con miembros de la APAFA. 
Así nuestra vida transcurre sencilla, serena y confiada en las manos del Señor, cuyo Amor 
compasivo y misericordioso queremos descubrir cada día más y manifestar con mayor alegría. 

 
 
 
 
 

RELIGIOSAS DEL SAGRADO CORAZON DE JESÚS 
 

Encuentro de Profesas de Votos Temporales de América 
Sasaima, Colombia 2010 

16 Julio – 6 Agosto 
 
Queridas Hermanas RSCJ, 
 

Queremos compartirles de manera muy breve el recorrido de lo vivido en estos días. 
 

El Encuentro se desarrolló en medio de la belleza de Colombia, tierra amable. Lo 
experimentamos desde el primer momento que fuimos llegando al país, primero en la acogida 
amorosa de nuestras hermanas y al ir adentrándonos en su cultura, por medio de su gente y de 
su colorida naturaleza. 
 

Desde el 16 de Julio al 6 de Agosto, nos congregamos 20 PVT junto a otras 3 profesas que 
conformaron el equipo coordinador: Lourdes Velásquez (México), Edith Opazo (Chile) y  
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Camila Gutiérrez (Colombia), teniendo como Lema del encuentro “Jesucristo camino, 
verdad y vida”. Los países participantes fueron: Argentina, Brasil, Colombia, EEUU, Cuba, 
Perú, México, Chile; 2 de estas hermanas han hecho experiencias internacionales en 
Nicaragua y Uruguay. 
 

Iniciamos esta experiencia el día 16 con un paseo a Zipaquirá, Catedral de sal y Minas de sal 
de Nemocón. El día 17 llegamos a la casa de Retiro de las hermanas Claretianas, ubicada en el 
pueblo de Sasaima, un lugar cálido y hermoso en vegetación; donde disfrutamos de la 
amabilidad, tanto de las hermanas como del personal de la casa.  
 

Una primera etapa de la experiencia fue animada por Lisímaco Henao, psicólogo 
psicoterapeuta y Magíster en Análisis Jungiano, quien nos invitó a reflexionar sobre las 
profundidades del alma, propiciando el encuentro con nosotras mismas y entre nosotras. 
 

Lo anterior, nos dispuso el corazón para la segunda etapa, donde nos adentramos a dar una 
mirada a la realidad económica, política y social de nuestro continente. Este espacio, se 
realizó con la ayuda de 3 personas del Comité de Justicia y Paz Intereclesial de Bogotá: P. 
Alberto Flacco (redentorista), Hernando Gómez y Danilo Rueda. 
 

Entre los días 22 y 26 cada provincia presentó a su país, con ello, ampliamos nuestra visión 
del continente conociendo su situación social, eclesial, política y económica, con el fin de 
entender mejor el contexto en que se desarrolla la misión de las rscj en las distintas 
provincias. Además conocimos la variedad y diversidad de nuestra misión en cada país, 
dejando resonar en nuestro corazón la riqueza y los desafíos de cada lugar, mociones que 
fuimos compartiendo en las comunidades de vida que formamos y en las que reflexionamos a 
lo largo de todo el encuentro. Como generación joven de rscj americanas, constatamos que 
nos conmociona y preocupa tremendamente la realidad de los países de Cuba y Nicaragua. 
 

 El día 27 desarrollamos el tema de Ecoteología con la ayuda de Germán Mahecha. El nos 
hizo conectar más en profundidad nuestra hermandad con la tierra… con la creación de Dios. 
Nos invitó a contemplar y practicar nuestra ascesis como una actitud que nos lleva a modificar 
nuestro estilo de vida, viviendo con lo necesario.  
 

El día 28 y 29 trabajamos con Fanny Martinez rscj de Colombia, quien nos invitó a 
“palabrear” el mundo y las experiencias educativas de cada una de nuestras provincias. 
Dimos una mirada a nuestra tradición y la transmisión de ella a lo largo de más de 2 siglos de 
misión educadora. Y nos impulsó a pensar ¿Cómo nos hacemos cargo hoy, en la contingencia 
que nos toca vivir, de las concepciones educativas que una vez inició Sofía Barat y sus 
primeras compañeras? 
 

Entre los días 30 de julio al 5 de agosto tuvimos los Ejercicios Espirituales, los que fueron 
días para detenernos y hacer silencio, para renovar nuestro deseo de Dios, de querer seguirlo y 
de entregar nuestras vidas, día a día a la tarea de anunciarlo. 
 

El día 5 de agosto recogimos todo el camino recorrido en las comunidades de vida, ocasión 
para compartir en profundidad las buenas noticias y compromisos que asumimos como grupo 
de PVT. Como fruto de este compartir surgió un pronunciamiento que les enviamos como 
documento adjunto. 
 

El día 6 de agosto emprendimos el regreso a Bogotá con el corazón conmovido y agradecido 
por tantos bienes recibidos de Dios y por tanto amor derramado entre nosotras.  
 

Queremos añadir que extrañamos a las hermanas de Venezuela y que las tuvimos muy 
presentes durante el Encuentro, sabiendo que fueron motivos de estudios, por los que no les 
fue posible venir. Sin embargo, esperamos que se unan a nuestra Palabra expresada en el 
pronunciamiento que como grupo hemos realizado. 
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Agradecemos a Jesús por el regalo del carisma que puso en nuestros corazones y por 
descubrir con alegría que como rscj del continente americano, aun deseamos vivir, la forma 
de gobierno que Sofía quería siendo todas “un solo corazón y una sola alma en el Corazón 
de Jesús”. 

Con mucho cariño y agradecimiento: 
 

Argentina-Uruguay: Silvana Férez, Viviana Mian, Vanesa Peralta, Paula Grillo 
Brasil: Cibele Barbosa, Iris da Silva. Joaquina Souza 
Chile: Bernardita, Yerka Ivulic 
Cuba: Josefina Guadarrama 
Estados Unidos: Mary Frohlich 
México-Nicaragua: Irene Franco, Magna Espinosa, Celia Salinas, Leticia Méndez 
Perú: Regina Arteaga, Silvia Villanueva, Rita Castillo, Lourdes Mamani, Elizabeth Ruiz 
 
PRONUNCIAMIENTO 

Sasaima, Colombia, 5 de Agosto de 2010 
 
A nuestras amigas y amigos, compañeras y compañeros, hermanas y hermanos en el 
seguimiento de Jesús… 
 

Somos mujeres de América, mujeres de paz, religiosas del Sagrado Corazón de Jesús, venidas 
de diferentes partes del continente que nos hemos encontrado desde la riqueza de nuestras 
culturas y realidades. Desde allí queremos comunicar nuestra palabra a todos aquellos y 
aquellas con quienes caminamos en busca de un sueño lleno de esperanza y justicia para 
nuestro mundo. Queremos anunciar un mundo de iguales, que nos invita a ser mujeres de 
esperanza que brota de la Buena Noticia. 
 

Somos vida religiosa joven que tenemos sueños, ilusiones, deseos de hacer y construir el 
Reino de Dios desde nuestros deseos y ritmos personales, nuestra mirada y manera de 
ubicarnos en la realidad del mundo de hoy. 
 

Una vez más comprobamos que el diálogo entre las diferentes culturas, de generación, de 
lenguaje, de formas de pensar, sentir y actuar, sigue siendo un signo de nuestro tiempo, que 
nos convoca a abrirnos, a recibir para construir juntas y recrear la vida desde nuestro ser en 
sintonía con la creación. 
 

Nuestras vidas entregadas por amor son la expresión más fuerte de nuestra espiritualidad.  
Reafirmamos desde Jesús y Magdalena Sofía, nuestra fundadora, la convicción por la persona, 
centro de la vida y somos invitadas a construir relaciones humanizantes. Reconociendo 
nuestra vulnerabilidad y fragilidad, sabemos que es posible seguir apostando por el Reino de 
Dios, en medio de un mundo fragmentado y frágil que busca la verdad, la justicia y la paz. 
 

Llenas del Espíritu queremos y deseamos anunciar que otro mundo es posible y que la Buena 
Noticia ya esta en medio nuestro, y es para todos y todas: hombres, mujeres, niños, jóvenes y 
ancianos. Llega la hora de cambiar para construir relaciones fraternas, sonorales, relaciones de 
amor por la vida, por el medio ambiente y por las personas.  
 

Porque creemos en la mirada crítica ante la realidad latinoamericana y del mundo, queremos 
tener una postura clara como rscj. Nos pronunciamos en contra de situaciones que amenazan 
la vida: el abuso de niños/as, la explotación de muchas mujeres de nuestros pueblos, el 
armamentismo en América y todo el Mundo, el sin sentido que viven muchos jóvenes, la falta 
de trabajo, el narcotráfico y la drogadicción, el desplazamiento de mucha gente de sus tierras, 
la discriminación y violencia que sufren los inmigrantes en su búsqueda de mejores 
condiciones de vida, la trata de personas, la falta de una educación de calidad, el daño a la 
naturaleza, los gobiernos que administran a favor de sus propios intereses y no para el 
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pueblo, las empresas nacionales y trasnacionales que saquean nuestras riquezas naturales y 
destruyen nuestras culturas originarias. 
 

Nos sentimos desafiadas y provocadas ante esta realidad. Las actitudes compasivas de Jesús 
nos exigen respuestas de justicia. Por eso, queremos decir basta! a todo tipo de opresión y 
exclusión. Queremos decir basta! a todo tipo de violencia que destruye la vida de tantos 
hermanos y hermanas. Queremos decir basta! a esa falta de dignidad que viven nuestros 
pueblos indígenas, afrodescendientes, mujeres y personas que viven en la calle. ¡Basta!, 
porque el Espíritu que nos ilumina es un espíritu de Vida. 
 

Somos inconformidad, nos duele la humanidad herida y eso nos es impulso para ser y actuar. 
Hemos sido congregadas y queremos comprometernos a ser aliadas, para ser testigos de otro 
mundo posible.  
 

Por eso, creemos… 
 

� En que podemos vivir el seguimiento de Jesús desde la radicalidad a la que nos invita 
el evangelio. 

� En nuestra espiritualidad que nos impulsa y anima nuestra capacidad de amar, 
reconociéndonos mujeres llamadas a alimentar, defender y hacer crecer la vida; 

� Que es posible vivir la unidad en la diferencia y que podemos enriquecernos desde 
nuestras culturas y valores. 

� Que es importante reencender nuestro sentido misionero internacional. 
� En nuestra misión educadora que se renueva y transforma personas y realidad. 
� En la Educación Popular como concepción educativa y que en las instituciones de 

Educación Formal es posible integrar el espíritu educativo de la Educación Popular. 
� En que es posible organizarnos desde estructuras más horizontales y circulares; 
� En que somos mujeres adultas y corresponsables sin importar la etapa de formación en 

que estamos, responsables de nuestro propio crecimiento y que desde ahí podemos ser 
generadoras de vida, creadoras de comunión y reconciliación; 

� En la comunidad, como espacio humanizador y humanizante, y en que somos urgidas 
a procesos de conversión, para no asfixiar la individualidad o el ser único de cada 
persona, y para vivir el equilibrio entre el dar y darse, el cuidar y el cuidarse. 

� En el atrevernos a ser casa abierta, siendo solidarias con nuestros bienes, atentas a no 
acumular o crearnos necesidades ficticias. 
 

Agradecemos y confirmamos la experiencia de este encuentro de rscj de diversos países del 
continente, que ha sido para nosotras un testimonio de unidad en las diferencias.  
 

Regresamos a nuestros países con el corazón ensanchado y renovado de esperanza por todo lo 
que hemos compartido, escuchado y contemplado, en un diálogo de mujeres discípulas y 
hermanas, en el camino de descubrir y manifestar el amor del Corazón de Jesús, y 
comprometidas en la transformación de nuestro momento histórico. 
 
Argentina-Uruguay: 
Silvana Férez 
Viviana Mian 
Vanesa Peralta 
Paula Grillo 
 
Estados Unidos: 
Mary Frohlich 
 
 
 

Chile: 
Bernardita  
Yerka I 
Cuba: 
Josefina Guadarrama 
  

México-Nicaragua: 
Irene Franco 
Magna Espinosa 
Celia Salinas 
Leticia Méndez 
 

Perú: 
Regina Arteaga 
Silvia Villanueva 
Rita Castillo 
Lourdes Mamani 
Elizabeth Ruiz 
 

Brasil: 
Cibele Barbosa 
Iris Da Silva 
Joaquinqa Souza 
Leticia Méndez 
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MOMENTO DE CONSTRUCCIÓN DE ESPACIOS 

PARA LA JUSTICIA, PAZ E INTEGRIDAD DE LA CREACIÓN 
 

Estamos en vísperas de elegir nuevos gobernantes en los niveles local y regional. Serán los 
elegidos por el pueblo para aportar soluciones a problemas muy sensibles de las mayorías 
desde lo cotidiano y del entorno más inmediato.  
 

¿Cuáles son esos problemas más sentidos? Todo indica la inseguridad y la desigualdad como 
los más candentes. La segunda es la causa de la primera y de muchas otras lacras de nuestra 
sociedad, genera la mayoría de los conflictos y tiene que ver con el modelo de crecimiento (no 
de desarrollo) que se está imponiendo. Nos equivocamos si atribuimos estos fenómenos 
sociales a un problema sólo de los individuos. Es un problema del sistema mismo. 
Cuando el salmo 85, que podemos rezar como súplica nacional en este período electoral, dice 
en el verso 11 “la justicia y la paz se besan”, nos recuerda que no podemos separar los temas 
de violencia creciente del de desigualdad creciente, que es la que los produce. Incrementar 
ingresos no basta para vivir la justicia y la paz, ya lo sabemos. ¿Cómo se puede contribuir a 
que vayan juntas en nuestro país, a la vez que buscamos involucrar a la creación entera? Hay 
una responsabilidad ineludible en los gobernantes. Pero también en la ciudadanía. 
 

Un modo a nuestro alcance es el de la participación ciudadana, concepto unido al de 
democracia y que permite mayor transparencia y legitimidad de las autoridades y de las 
decisiones que toman. Esta participación no hay que confundirla con la simple participación 
social (en clubes, fundaciones, obras de caridad, recreación). Tampoco es idéntica a 
participación política (vida partidaria, funciones públicas) aunque éste sea parte. 
 

La participación ciudadana tiene que ver con el cuidado de los intereses sociales… y del 
medio ambiente. Ello implica que las/os ciudadanas/os particulares no nos evadamos sino que 
intervengamos en las actividades y políticas públicas, que sepamos actuar junto con y frente a 
la administración pública. Es un proceso gradual y supone que la ciudadanía se vaya 
integrando, en forma individual o colectiva, en la toma de decisiones; la vigilancia 
(fiscalización y control) y la ejecución de acciones que afectan a la población en lo político, lo 
económico, lo social y ambiental; permitiendo su pleno desarrollo como persona y como 
comunidad. 
 

Es un proceso de generación de conciencia crítica y propositiva que va constituyendo al 
ciudadano y le da su protagonismo. 
Las/os ciudadanas/os deben plantear por eso cada vez mayores exigencias hacia sus 
Gobiernos Locales (Municipios) o regionales. ¿Cómo se determinan las prioridades?¿Cómo 
se resuelven? Existe en ellos una triste herencia de centralismo, precarias bases legales, 
ausencia de organización popular, escasa preparación al ejercicio de la ciudadanía. Pero peor 
todavía, una tendencia a postular por cargos para enriquecer a la familia. El Gobierno como 
botín (que se ha generalizado por el lamentable ejemplo de quienes han gobernado el país de 
modo crecientemente corrupto). 
 

Hemos visto en los últimos tiempos que se ha incrementado mucho el discurso sobre el 
ejercicio de la ciudadanía, pero ésta se da muy débilmente en la práctica, sobre todo en el 
interior del país. Por eso, experiencias como las que están llevando nuestras Hermanas en 
Layo, con la Mesa de Concertación pluritemática en torno a los derechos humanos, es una 
experiencia muy significativa, pues va contribuyendo a formar personas y dirigentes con 
mayor participación: informada, responsable y organizada, que son las características que 
podríamos desear. 
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Pensemos en Comunidad y en las obras en las que trabajamos, de qué manera podemos 
colaborar con otros para hacer que la población –y se empieza desde la infancia- tome 
conciencia y se comprometa en un desarrollo en justicia y paz, en armonía con la naturaleza 
¿toda, que puede tener en el espacio local que es el más próximo y visible?  
Qué diferente sería el país; pero qué distintos también los procesos electorales, actualmente 
sesgados por intereses más chatos; si cada una/o de las/os peruanas/os participáramos como 
ciudadanos conscientes y “enamorados de nuestro país. 

 
 
 

  Setiembre 
 

 
   Jueves  9  :  Inicio de la Probación en Roma, participan nuestras queridas hermanas        

Rosita V. y Nelly N. Las acompañamos con nuestra oración. 
 

Jueves 16  :    Ha. Lillian Crosby viaja a Bambamarca, para apoyar en la reconstrucción del    
local del Alcides Vásquez.  

 
Después de gran esfuerzo y preparación, comenzará el Diplomado sobre Espiritualidad y 
Pedagogía del Sagrado Corazón, dirigido a nuestros colaboradores y personas que 
comparten con nosotras la misión. En este año participarán cuatro representantes de cada 
institución y algunas RSCJ. Tiene una corta fase presencial de tres días, del 23 al 25 de 
setiembre y luego trabajo a distancia a través de una Plataforma de internet proporcionada 
por la UNIFÉ con quien se está realizando este Proyecto. 

 
 
 
Por: 

• Ha. Marta Peirano, quien aún está convaleciente, pero ya en casa. 
• Ha. Juana Ma.Peramás, quien está internada en el Hospital Rebgliati debido a su 

diabetes. 
• Ketty Díaz, quien después de una caída en que se rompió el brazo, omóplato y cadera, 

fue intervenida quirúrgicamente de la cadera. Ahora se recupera muy 
satisfactoriamente en la enfermería de Chorrillos. 

• César y Jorge Chichizola, hermanos de Ha. Irma, quienes continúan muy delicados de 
salud. 

• Nuestra querida Ha. Pilar Turriate, quien fue al encuentro del Señor el día sábado 7 de 
Agosto.  

• El Sr. José Lozada Pintado, papá de la Sra. Irma, quien colabora en la Comunidad de 
Santa María, que falleció el día sábado 14 de Agosto. 

• Livio Gómez Flores, esposo de Lucha Valente, hermana de Toya, quien falleció 
intempestivamente el día 16 de Agosto. Acompañamos a toda la familia en estos 
momentos de profundo dolor. 

• La Sra. Leonor Revilla, prima hermana de Ha. Nieves Cebrecos, quien fue al 
encuentro del Señor el día 27 de Agosto. 

• Antonio de la Rocha, hermano de nuestra Ha. Gloria, quien falleció en España, el 3 de 
Setiembre. Pidamos por él y por su familia, que el Señor les dé el consuelo de la fe. 

• La Sra. Graciela Neves de Peña, mamá de nuestra querida Cecilia Peña, quien 
descansa en los brazos del Señor, desde el día 4 de Setiembre.   

 


