
 
 

 

Seguimos viviendo la Resurrección y preparando nuestros corazones para acompañar a Jesús 
en su Ascensión Gloriosa. 
Queremos  repetir gozosamente cada mañana: 
¡Levantemos el corazón. - LO TENEMOS LEVANTADO hacia el Señor! 
 
Necesitamos  la  fe de María y de Sofía, para descubrir motivos de Esperanza, de Gratitud y 
de Alabanza al Señor, que hace Maravillas en la Creación y en la Historia. 
 
Maravillas en la belleza de las flores; en la diversidad de aromas y colores; en la eficacia de la 
lluvia que fecunda la tierra y la ayuda a producir abundantes frutos, en la energía y calor del 
sol; en la armonía de los atardeceres, en la serenidad de las noches.  
 
Maravillas de solidaridad entre las personas, de esperanza en medio de los desastres naturales, 
defensa de los derechos del más débil a pesar de la incomprensión reinante, proclamación de 
la verdad con riesgo de la propia vida, creación de comunidades fraternas que trabajan a favor 
de la vida justa, que tienden puentes de reconciliación y perdón. Signos de la presencia del 
Espíritu que ya actúa entre nosotras. 
 
Creyendo con la fe de Jesús, las "cosas de arriba" y las de la tierra, no son ya dos direcciones 
opuestas, ni siquiera distintas.   
Las "cosas de arriba" son la Tierra Nueva que está injertada ya aquí abajo. 
Colaboremos para hacerla nacer en la Historia, sabiendo que nunca será fruto de nuestra 
planificación, sino don gratuito de Aquél que viene. 
Buscar "las cosas de arriba" es hacer realidad en nuestro mundo el Reinado del Resucitado y 
su Causa: Reino de Vida, de Justicia, de Amor y de Paz.  
 
 
 

             

 

CAMINANDO con MARÍA de NAZARET, la VIAJERA 

¿Qué fue lo que impulsó a María a ponerse en camino, con tanta prisa y decisión, y dirigirse 
a casa de Isabel? Las palabras que, según el evangelio de Lucas había escuchado, parecían 
destinadas solamente a confirmar su confianza: "Mira que está de seis meses la que llamaban 
estéril, porque para Dios nada hay imposible". María escuchó algo más de lo que decían 
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aquellas palabras y no se contentó con conocer la noticia: necesitaba alegrarse con Isabel, 
bendecir juntas a Dios, compartir su gozo, hacer posible que los hijos que llevaban en sus 
entrañas se acercaran por primera vez. Quería cuidar a Isabel, suplirla en su trabajo, 
ponerse a su servicio. 
 
Las cartas de Sofía fueron otra de sus maneras de 
viajar y de servir, y su pluma,  más ágil que sus 
pies tantas veces enfermos, recorrieron montañas 
y llanos, atravesaron el mar y llegaron hasta el 
Nuevo Mundo. Se sirvió de ellas para llegar allí 
donde no podía estar con su presencia física, para 
animar, consolar, reconducir conductas, despertar 
conciencias, hacer que la vida que cada una de sus 
destinatarias llevaba dentro, diera saltos de alegría 
al saberse queridas, guiadas y llamadas a ser más 
coherentes con sus opciones. 
 
Nosotras tenemos hoy entre las manos muchas más facilidades de comunicación de las que 
disponía Sofía, pero lo que ella nos pediría hoy es ir más allá de la facilidad con que enviamos 
un correo electrónico. "Estad atentas a las necesidades de los demás, sensibles a sus alegrías y 
preocupaciones, siempre dispuestas a establecer contacto, a decir una palabra de cariño, a 
encontrar palabras que animen y consuelen...". 
Situados ante María, podemos leer la narración de la Visitación (Lc 1,39-56) y pedirle su 
disponibilidad y su ligereza para "visitar" con nuestra atención y cariño a los demás. 
 

Dolores Aleixandre rscj 
web rscj internacional 

 

 
 
 

 
 
Queridas hermanas, con un corazón lleno de gratitud por la corresponsabilidad que sentimos 
unas con otras,  compartimos con gozo la misión que el Señor y la Provincia nos encargan 
realizar.  
 
NUESTRO SERVICIO EDUCADOR 
Hemos tenido una gran satisfacción, al sentir la acogida 
de  los directores de las escuelas de Hilatunga, Urinsaya, 
Chachacomani, Hanocca, Collachapi, Antapampa y El 
Centro Base de Layo, cuando los hemos visitado para 
hacer las  coordinaciones correspondientes para tomar la 
clase de religión y preparar a los niños a los sacramentos 
de Bautismo y Comunión. En todas las instituciones han 
agradecido el aporte de las Hermanas en el 
fortalecimiento de valores cristianos de los niños, tan 
necesario para la formación humana y social de los 
estudiantes. 
Este año hemos asumido dos nuevos retos en nuestra 
labor educativa: las clases de religión de primero a quinto 
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en los colegios, Horacio Zevallos Ganes en la Comunidad de Urinsaya Ccollana y Mártires de 
Qotaqwasi  en la comunidad de Taypitunga Chacacomani; y las clases de religión de quinto y 
sexto en  la escuela recién creada de Antapampa, Hanoca. 
De martes a viernes nos desplazamos a las escuelas, después de nuestra oración eucarística 
comunitaria. Estamos muy contentas de poder acercarnos al mundo infantil y juvenil andino, 
y compartir con ellos, sus  aspiraciones y  búsquedas.  
También compartimos con mucha alegría,  la resolución directoral Nº 3014 del 2 de 
septiembre del 2009 donde se aprueba la conversión del PRONESA a CEBA “Sagrado 
Corazón”. Este año se ha incrementado la cantidad de alumnos que se han hecho matricular 
en este Programa, esperamos en Dios que sigan perseverantes y firmes en su propósito de 
concluir sus estudios secundarios.  
 
 
NUESTRO SERVICIO PASTORAL EN LA PREPARACIÓN DE LOS 
SACRAMENTOS Y ACOMPAÑAMIENTO EN LA FE 
 

Nuestro servicio pastoral sacramental, tiene como objetivo preparar a las parejas convivientes 
para el  matrimonio,  que generalmente se realiza en las fiestas religiosas del pueblo: en el 
mes de junio, y octubre. La encargada de esta preparación es Chachi, quien asume la pastoral 
con mucha responsabilidad y entrega. 
Cada mes nos reunimos con los animadores cristianos para fortalecer su formación. Este año 
contamos con el apoyo de personas preparadas en los temas, que juntos hemos considerado 
dentro de nuestro Plan de trabajo. 
Las reuniones zonales son otro espacio donde nos animamos mutuamente, con las 
instituciones de la Prelatura, nos reunimos  cada dos meses, rotando en las tres Parroquias. 
 
SEMANA SANTA EN LAYO 
 

Esta Semana Santa la vivimos como una oportunidad para compartir y enriquecer nuestra fe, 
junto al pueblo. Nos  fue grato mirar el interés que pusieron nuestros hermanos en la 
preparación del templo, para las celebraciones; los hemos sentido muy comprometidos, 
participando alegremente; en cada faena de limpieza. Al final tuvimos un compartir sencillo 
con la colaboración de todos.  
En la celebración del Jueves Santo, fue muy significativo ver a las personas asignadas 
sentadas alrededor del altar, para el lavado de los pies y luego ellas mismas repartieron el pan 
que cada asistente trajo al comienzo de la misa y que fue dejando en la mesa del altar. 
Terminamos el día con la adoración al Santísimo. 
El Viernes Santo a las ocho de la mañana subimos al cerro del Calvario cargando la cruz y en 
el camino rezamos las catorce estaciones del Vía Crucis, observamos que cada persona 
cargaba su piedra, rito que mostraba con sencillez la interrelación cultural; finalizamos esta 
celebración con un compartir donde todos pusieron en común lo que habían llevado. Al 
descender tuvimos la adoración de la cruz. 
La Vigilia Pascual la vivimos en un ambiente de sencillez y recogimiento, notamos mucha 
alegría, fue una celebración que nos contagió el Espíritu del Resucitado. 
El Domingo de Resurrección la Iglesia estuvo llena, se sentía un ambiente de fiesta y de 
anuncio de la vida. Al terminar la misa vivimos la experiencia de la multiplicación de los 
panes, bastó que alguien pusiera una manta en el suelo y una niña ofreciera sus tres panes para 
que todos pusiéramos en común lo que habíamos traído, la comida alcanzó para todos y aún 
sobró. 
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NUESTRA INTERVENCIÓN DESDE LOS DERECHOS HUMANOS, LA  JUSTICIA 
Y LA INTEGRIDAD DE LA CREACIÓN 
 
En este aspecto nuestro compromiso está centrado en la Mesa de Concertación 
“Llanllarisunchis Warmakunaq Kaqninta” (floreciendo la persona de la mujer niño y 
adolescente).  Se crea con el fin de unir esfuerzos con las instituciones, locales, regionales y 
ONGs, para encontrar alternativas de solución, frente a la vulneración de sus derechos. 
Creemos que trabajando concertadamente lograremos disminuir esta problemática. 
Para el 2010, hemos elaborado el Plan de Acción Concertado que se divide en cuatro 
submesas, Educación y Violencia, Salud y Violencia, Género y Violencia, y Fortalecimiento 
de Capacidades y actores locales. La Parroquia participa en la submesa, género y violencia, 
conjuntamente con la Policía Nacional, además nos acompañan otros aliados como la Vicaría, 
el Gobierno Regional del Cusco, MINDES y Fiscalía. 
En la Mesa de Concertación nos hemos planteado como tema transversal, el cuidado de los 
bienes de la creación. 
Otro espacio en el que participamos es en la DEMUNA, nos ha permitido acercarnos más a la 
problemática familiar, y nuestra presencia procura dar el matiz de humanidad a las leyes. 
Sentimos que la población tiene credibilidad en el trabajo, ante tanta desconfianza que 
experimentan en especial de las autoridades. 
 
NUESTRA EXPERIENCIA DE SER COMUNIDAD DE FORMACIÓN 
EXPERIENCIA DEL NOVICIADO EN LAYO. 
 

En la sencillez de la vida cotidiana nos fuimos integrando al ritmo de la comunidad que 
integra al noviciado, nuestros tiempos de oración personal y comunitaria se ven enriquecidos 
por el ambiente y la naturaleza de la que disfrutamos, compartir la mesa y las reuniones 
comunitarias nos hacen experimentar el valor de vivir juntas.  
Ser una comunidad inserta en un pueblo pobre nos hace sentir a la comunidad viva en su 
experiencia apostólica, lo que hace que entremos en la misión que hemos asumido; sentimos a 
nuestra comunidad: cálida, acogedora, dialogante y de escucha, en constante discernimiento y 
abierta a la vida del pueblo; dentro de esta dinámica desarrollamos las actividades propias del 
Noviciado. Es una gran riqueza para este proceso de formación, tener la posibilidad de vivirlo 
en medio de un contexto, que nos hace descentrarnos de nosotras mismas, para abrirnos a una 
realidad más grande. 
La experiencia del Noviciado en Layo se ve enriquecida por el  sentido de Iglesia, que quiere 
seguir siendo significativa, a pesar de las dificultades y también por el trabajo con la Sociedad 
Civil, que nos permite conocer la realidad de más cerca. 
 
 
 

 
 

CASA DE ACOGIDA Y RETIRO 
 
Sentimos fuertemente la necesidad de dar lo mejor de nosotras, para que los objetivos de 
acoger y brindar un servicio de calidad, se cumplan en lo cotidiano de la misión. 
Este año, el equipo de la Casa de Acogida y Retiro, hemos elaborado este informe, a partir de 
una encuesta donde mencionamos los siguientes puntos:  
 

A) ¿QUÉ IMPRESIONES TENEMOS DE LA OBRA QUE REALIZAMOS? 
Es un servicio bueno y necesario; tenemos vista al mar y un ambiente tranquilo, que invita 
a una paz interior y a la oración.  
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No hay discriminación. La Casa está abierta a todos. Se sienten en confianza. Se van 
contentos y agradecidos. 
Admiramos la forma en que se planifica, se organiza y se ejecuta el trabajo en equipo. 

 

B) ¿CÓMO SON LOS GRUPOS QUE VIENEN? 
Los grupos son heterogéneos: religiosas(os), sacerdotes, laicos jóvenes y adultos y de 
diferentes religiones (anglicanos, luteranos, evangélicos). 
Parroquias, Talleres de Oración y Vida, ONG’S, La Ofrenda (Minusválidos), CONFER, 
entre otros. También: Colegios, Institutos Superiores, Universidades. 
A todos los vemos con características similares: son amigables, solidarios, joviales; 
realizan actividades en armonía, en busca de un bien común. y de  superación. 
 

C) ¿QUÉ INGERENCIA TIENE LA CASA DE RETIRO EN LOS GRUPOS QUE 
ACOGEMOS? 

Preparamos la acogida para que las personas 
estén dispuestas a un encuentro con el Señor y 
para un trabajo eficiente. 

Disponemos los ambientes para dar la 
mayor comodidad posible y que las personas 
se sientan a gusto durante su estancia 
(dormitorios, salas, comedor). Estamos 
atentas a las horas de llegada y salida. Nos preocupamos de cada detalle de la elaboración 
de los menús, desde el desayuno hasta la cena. 

 
 

    D) ¿QUÉ PERCIBIMOS DE LA ESPIRITUALIDAD DE LOS DIFERENTES 
VISITANTES? 
Buscan al Señor: en su oración personal y comunitaria y en su entrega a los demás con 
generosidad. Cuando hay desastres se vuelcan para servir a los más necesitados. Son 
organizados, responsables y solidarios. Tienen detalles de calidez humana. 
Instruyen y capacitan a otros para producir un efecto multiplicador. Trabajan por “otro 
mundo posible, con justicia y solidaridad”. 
Son para nosotras impulso y esperanza. Están comprometidos en su fe y con la realidad. 

 

 E) ¿CÓMO PRESENTAMOS NUESTRO CARISMA Y ESPIRITUALIDAD? 
 

Estamos llamadas a presentar la espiritualidad del Sagrado Corazón, de “manifestar el 
amor de Dios, contemplando el Corazón traspasado de Cristo, en el corazón traspasado de 
la humanidad” a través de nuestro testimonio de vida, nuestra acogida y servicio 
abnegado, responsable y alegre. 

 
La Casa de Acogida y Retiro, agradece las respuestas que nos han permitido elaborar este 
informe. Esperamos que nuestro trabajo, responda a los anhelos del Corazón de Jesús y a 
las urgencias del mundo de hoy.  



 
6 

  

 

 

 

COMPROMETERNOS CON MAYOR PASION Y COMPASIÓN EN LA BUSQUEDA  DE 
LA JUSTICIA, LA PAZ Y LA INTEGRIDAD DE LA CREACION   

Los pueblos del mundo estuvimos unidos en  consenso global  cuando en Diciembre último se 
jugaba el destino de la humanidad en la Cumbre de Copenhague. 
Con indignación hemos contemplado cómo unos pocos gobiernos negaban a la mayoría de la 
población mundial el derecho a decidir sobre temas trascendentales como el calentamiento 
global que trae consigo efectos dañinos al  clima, acelera el deshielo de los glaciares, genera 
tormentas e inundaciones frecuentes, deteriora  los suelos cultivables, altera el ritmo de las 
estaciones.  
Sabemos que el  CAMBIO CLIMÁTICO,  es originado por los gases de efecto invernadero 
(GEI), que al aumentar la temperatura de la tierra generan muchas alteraciones en el clima.  
 
Los principales GEI son  el dióxido de carbono, el metano y  el óxido nitroso:  
Los gases de efecto invernadero son los responsables del calentamiento global, es decir de que 
la temperatura promedio de la tierra haya aumentado en  0,74° C entre 1901 y 2005. Desde 
1961 la temperatura media del océano ha aumentado y el nivel del agua del mar ha subido 3,1 
mm/año entre 1993 y 20031. En el año de 1750 el CO2 era de 280 ppm y actualmente es de  
379 ppm. 
Este calentamiento global  es acumulativo, sus efectos son irreversibles y afecta a todo el 
mundo.  
Tiene diversos impactos, siendo los más importantes: los eventos climáticos extremos: olas de 
frío o de calor. Cambios en el régimen de lluvias, lo que a su vez altera los regímenes de 
siembra y cosecha y ocasiona la  aparición de nuevas plagas.  Un gran impacto se da a nivel 
de la  biodiversidad, se calcula que entre el 20 y el 30% de las especies evaluadas son 
probables de verse en riesgo de extinción si la temperatura global promedio aumenta del 1.5 a 
2.5°C. Muchas poblaciones se ven sometidas a inundaciones tanto por el aumento del nivel 
del mar, como por las lluvias excesivas. 
 
Nuestra salud también se ve afectada: se asiste a un aumento de enfermedades diarreicas e 
infecciosas, como la malaria, dengue, mal de Chagas, cólera etc.  Por otro lado,  el cambio en 
los patrones de precipitación y temperatura, y el derretimiento glaciar, impactan en la 
disponibilidad de agua, aumentando el llamado estrés hídrico 2. Actualmente se sostiene que 
al 2025 cerca de la mitad de la población mundial sufrirá el estrés hídrico.las comunidades 
pobres son especialmente vulnerables al cambio climático. Para revertir en algo esta 
situación, según el Protocolo de Kioto, los países industrializados deben reducir sus 
emisiones de gases contaminantes en un cinco por ciento entre 2008 y 2012 y  evitar así 
una catástrofe planetaria Se calcula que actualmente la temperatura promedio de la Tierra 
es de 15 grados. Si aumentara dos grados, decenas de científicos alertan que sería 
inevitable despedirse de cientos de ciudades costeras e islas casi al nivel del mar, como la 
República de Tuvalu o un atolón de corales en el sur del océano Pacífico. Estos desastres 
serían producidos por el acelerado derretimiento de los cascos polares y de varios 
glaciares.  
                                                
1 )  Fuente: Grupo Intergubernamental de Expertos sobre el Cambio Climático (siglas en 
inglés IPCC) Cambio Climático 2007. Informe de Síntesis (OMM-PNUMA, 2008). 
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Si no se modifican  las promesas  del Entendimiento de Copenhague, la Tierra tendría 
en promedio cuatro grados más de calor hasta fin de siglo.  
 

Es urgente también llamar la atención a la crisis del agua que enfrentamos. 
El agua potable es crítica para la vida humana y como tal debe ser un derecho humano. Por 
esto, las Naciones Unidas designaron el acceso al agua potable entre sus Objetivos de 
Desarrollo del Milenio (ODM) con la intención de reducir a la mitad la proporción de 
personas sin acceso al agua potable y saneamiento básico 
 Alrededor del mundo, 884 millones de personas carecen de acceso a fuentes de agua potable 
mejoradas, casi todas en países en desarrollo. 
El acceso al agua en nuestro planeta está en crisis debido principalmente a la actividad 
humana: La urbanización creciente, el uso de productos químicos y contaminantes, el mal 
manejo de las cuencas de los ríos, los relaves mineros y el descuido sistemático en la 
explotación petrolera, gasífera y maderera que contribuyen a la escasez y deterioro de la 
calidad del agua. 
 

El cambio climático también ha exacerbado la crisis de fuentes hídricas. Sequías severas y 
prolongadas secan el suministro de agua en regiones áridas y los desbordamientos de aguas 
residuales causadas por fuertes lluvias que saturan terrenos y descargan sedimentos, 
nutrientes, patógenos, y plaguicidas. 
 

Una gran fuente de contaminación es la falta de saneamiento. El 39 por ciento de la población 
mundial--2.6 mil millones--carece de un sistema de saneamiento adecuado.  
Como consecuencia de esta práctica, bacterias y patógenos contaminan el abastecimiento de 
agua. Los niños son particularmente vulnerables a estas enfermedades transmitidas por el 
agua y sus sistemas inmunológicos no están equipados para luchar contra  bacterias como  
fiebre tifoidea y enfermedades diarreicas severas. Más de 2 millones de niños mueren por 
estas enfermedades cada año, y el 90 por ciento de ellos son  menores de cinco años. 
El más reciente informe detalla el progreso de la Organización Mundial de la Salud y la 
UNICEF hacia la meta y muestra avances positivos con el 87% de la población mundial, unas 
5900 millones de personas, que disponen ya de fuentes de abastecimiento de agua potable. 
Afortunadamente, mejoras sencillas, como letrinas de pozo de excavación y el tratamiento de 
agua potable con cloro, filtros y otras tecnologías existentes pueden salvar millones de vidas. 
El desafío es adoptar las estrategias adecuadas en los lugares apropiados ya que las 
necesidades varían de país a país. 
El objetivo a largo plazo es proporcionar fuentes seguras de agua potable tratada y 
saneamiento para todos. 
 
 
El progreso hacia el saneamiento, desafortunadamente no ha crecido a la misma velocidad por 
la exigüidad de  los fondos para los programas que promuevan nuestra salud y la de nuestros 
ecosistemas. 
Por otro lado, el reconocimiento de los derechos de la madre tierra es el camino que se abre 
a la humanidad para romper con una civilización  que convierte a la naturaleza en objeto de 
mercancía y da prioridad al  Estado sobre las necesidades de las personas. 
La Madre Tierra es un ejemplo de cooperación, de interdependencia y complementariedad. 
Sus dones: luz,  aire,  agua,  ilimitados frutos, siempre están disponibles para todos, es el ser 
humano quien los distribuye mal y produce escasez. 
La naturaleza tiene derecho a la vida; a no ser envenenada con agrotóxicos o transgénicos: a 
ser reconocida como fuente de  vida y  vida misma  lo que le permitirá al ser humano liberarse 
de su condición de recurso humano, de mercancía. Esto significa que no habrá liberación de la 
humanidad sin liberación de la naturaleza. 
 

Urge un compromiso personal y social de cuidar, proteger y alimentar la provisión de agua y 
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defender los derechos de la tierra. 
Asumir este camino  “en lo cotidiano reclama  de cada una un cambio en el estilo de vida 
personal y comunitario, una conversión de mentalidad y actitudes, y opciones 
coherentes”.Cap. Gral. 2008 
Nos exige también compartir con otros este compromiso, apoyar campañas y acciones que 
defiendan los dones de Dios a la humanidad. 
 
ALGUNAS SUGERENCIAS PRÁCTICAS QUE NOS PUEDEN AYUDAR A CUIDAR 
MEJOR EL MEDIO AMBIENTE: 
 
1.  AGUA:  

� Cierra el caño cuando te aseas los dientes. 
� Lava las verduras en envases para poder ahorrar el agua que corre inútilmente. 
� Cuida y planta árboles que producen oxígeno. 
� Siembra flores amarillas, porque así se favorece la polinización de las plantas. 
� Riega cuando ya no hay sol, para que no se evapore el agua.  

 
 2.. DESECHOS:  

� Practica la  ley de las 3 Erres: Reciclar, Reducir el consumo innecesario e irresponsable    
y   Reutilizar los bienes.  

� Al recuperar cajas de cartón o envases que también son hechos con papel contribuyes a 
que se talen menos árboles, encargados de capturar metano y de purificar el aire. Al 
reutilizar 100 kilogramos de papel se salva la vida de al menos siete árboles. 

� Separa los desperdicios que generas. Estos se convierten en basura solo al mezclarlos.          
Casi todo puede ser  reutilizado  o reciclado. 

� Usa siempre papel reciclado y escribe siempre por los dos lados. 
� Usa  retornables.  
� No derroches servilletas, pañuelos, papel higiénico u otra forma de  papel. 
� Elige siempre que puedas, envases de VIDRIO en lugar de Plástico.  
� Recuerda que hay empresas dedicadas a la compra de materiales reciclables como papel   

periódico, libros viejos, botellas, etc. Infórmate a dónde puedes llevarlo. 
 

   3. ALIMENTACIÓN: 
� Disminuye el consumo de carnes rojas, ya que la cría de vacas contribuye al       

calentamiento global, a la tala de árboles y la disminución de los ríos. Producir un kilo 
de carne gasta más agua que 365 duchas. 

 
�  Los productos enlatados consumen muchos recursos y energía.  
� Consume más frutas, verduras y legumbres que carnes.  
� Nunca compres pescados de tamaños pequeños para consumir. 

 
 
  4. ENERGÍA:  
� No consumas demás.  
� Evita usar en exceso la plancha, el calentador de agua o la lavadora, que gastan mucha 

energía y agotan los recursos para generarla. Esto lleva a que los países se vean en la 
necesidad de usar petróleo, carbón o gas, combustibles que generan gases como el 
dióxido de carbono, que suben la temperatura. 

� Mejor cocinar con gas que con energía eléctrica. 
� APAGA el TV, radio, luces, computador si no los estás usando.  Las luces de zonas 

comunes poco utilizadas. 
� Utiliza focos de bajo consumo de energía, ahorradores.   
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 5.  PAPEL: 

� Usa habitualmente papel reciclado. 
�  Fomenta el uso de productos hechos a partir de papel usado. 
� Reduce el consumo de papel. 
� Usa las hojas por las dos caras. 
� Haz sólo las fotocopias imprescindibles. 
� Reutiliza los sobres, cajas, etc. 

 
 
 6. EDUCACIÓN: 

� Educa a los más jóvenes, a los empleados, a los vecinos, a tus familiares y a todos los 
que conozcas, en el respeto a la naturaleza y las consecuencias de no respetarla.     
 

 
 
 
 
 
 

• El domingo 18 de abril, después de esperar muchos días su visa,  salió la Ha. Rosita 
Vásquez salió hacia Roma vía Madrid. Por motivo de la erupción del volcán en 
Islandia, cuando llegó a Madrid le dijeron que no podía continuar porque estaban 
cerrados los vuelos. Tuvo que quedarse en Chamartín hasta el 21 en que recién pudo 
conseguir otro vuelo hacia Roma.  Llegó ahí sin maletas!!! y tuvo que seguir buscando  
cómo continuar hacia Londres, que era su destino final. Consiguió pasaje para el 
sábado 24 habiendo encontrado sus maletas sólo la víspera... Actualmente está muy 
contenta en la comunidad de Oxford comenzando sus estudios de inglés. 

 
• La Ha. Margarita Recavarren, fue operada el 27 de abril en el hospital Rebagliati, 

desde el primer momento muy animada, después de una semana de convalecencia en 
el hospital, tuvimos la alegría de recibirla el martes 4 de mayo en la enfermería de 
Chorrillos. Ella misma dice que está muy bien y muy agradecida por su cariño y 
oraciones. Sigamos rezando para que todo "camine sobre ruedas". 

 
 

 
 
 
 

 
• Por Carolina Estela Díaz, tía de Ha.Gladis Dávila, quien fue al encuentro del Señor el 

día 25 de Abril en Perlamayo. Carolina fue muy cercana a la Congregación, Ha. Silvia 
Alfaro vivió en su casa, cuando trabajaba en la Escuela de Perlamayo. 

• Por María Teresa, cuñada de la Ha. Paquita T., que aunque está un poco mejor, aún 
permanece hospitalizada en Viena. 

• Por Bob, cuñado de Ha.Tita, quien se encuentra delicado de salud en USA. 
• Por Gino, sobrino de las Has.Peirano, quien debe comenzar un tratamiento de 

quimioterapia 
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El Señor ha estado grande con nosotras… porque ha manifestado su amor, a través de la 
acogida y preocupación de las hermanas por la salud de mi mamá. Durante estos dos meses ha 
permanecido en mi Comunidad de Santa María, para su diagnóstico y tratamiento, que lo 
seguirá haciendo desde Puno. Confío en Dios que pueda tener  mejoría. 
Gracias hermanas por sus oraciones, detalles y atenciones, que nos han llenado de fortaleza. 
Gracias de todo corazón. 

Luz Zoila Paredes 


