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En la actualidad a escala planetaria afrontamos un desafió de 

alcance histórico. La crisis internacional que impacta a la humanidad se expresa en varios 
planos: crisis alimentaria, financiera, económica, climática, energética, migratoria, de 
civilización, que viene a la par de una crisis del orden y las estructuras. Para hacer frente a 
esta situación que afecta a todos, es necesario ir a la raíz de los problemas, avanzar lo más 
rápidamente posible hacia la construcción de una alternativa que erradique el actual sistema y 
construir una sociedad basada en la satisfacción de las necesidades sociales y el respeto de los 
derechos de la naturaleza, apostando por la participación y el protagonismo de todos los 
pueblos, especialmente los pueblos excluidos y olvidados. 
 

Hoy estamos ante una ocasión histórica para desarrollar iniciativas de cambio a toda escala. 
La realidad de colapso total, leída desde la fe y en clave de resurrección, nos recuerda que de 
la muerte nace la vida, de la fragilidad la fuerza, de la crisis el crecimiento, por ello esta 
experiencia de conflicto debe traer sus frutos; los grandes tienen que aprender a vivir la 
sencillez que marca la vida de los pequeños, ellos nos dan una lección cuando piensan y 
comparten con los otros aún lo que les es necesario para su supervivencia. 
 

La utopía de otro mundo no es sólo un sueño, recordemos las palabras del resucitado: “Yo 
estaré con ustedes todos los días…”, su presencia anima nuestra esperanza e impulsa la lucha. 
El otro mundo, se hace realidad en lo cotidiano cuando no hay sólo palabras, sino gestos 
eficaces; cuando se sienten como propios el dolor, impotencia y abandono ajenos; cuando nos 
unimos y trabajamos para superarlos animados por el Resucitado; cuando dejamos la 
comodidad para celebrar la Pascua; cuando buscamos y nos unimos a SU causa; cuando 
acompañamos solidariamente a quienes se gastan y desgastan para que la humanidad tenga 
“vida en abundancia”, en todos estos gestos nos hacemos resucitadoras con el resucitado. 
Entonces nuestra vida y seguimiento a Jesús tiene sentido, introduce paz en los que sufren y 
esperanza en los desanimados, tolerancia en unas estructuras intolerantes, entendimiento y 
paciencia en este tiempo de violencia interna y externa; comprensión en un sistema cegado 
por el egoísmo y bienestar; compañía en quienes están y se sienten solos. 
 

En este mundo traspasado por el dolor y la presencia siempre nueva del resucitado, nos 
preparamos a celebrar la fiesta de Sofía, mujer del corazón abierto, de donde brotó el sueño de 
Dios, la pequeña Sociedad, signo de su amor encarnado en generaciones de mujeres frágiles y 
apasionadas que buscan descubrir y manifestar su amor en el mundo. Como Sofía estamos 
invitadas y exigidas a ser mujeres del corazón abierto, de donde brote agua y sangre que 
fecunden y hagan crecer vida, resucitadoras de lo aparentemente muerto, de lo imposible, 
capaces de detectar la vida donde está muy escondida o donde para otros no existe.  
Así reafirmaremos como Sofía nuestra terca esperanza de seguir trabajando por otro mundo, 
siempre animadas por la fuerza del Espíritu que se derrama en abundancia, y seguras que de la 
aguda crisis que vivimos surgirá algo nuevo. En fidelidad a este camino ya hecho por Jesús, 
nos jugamos la supervivencia de toda la humanidad y el sueño para su creación. 
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CASA de ACOGIDA y RETIRO...... 
 

“Les he destinado a dar fruto y un fruto que permanezca” 
Juan 15, 16 

 

Esta frase del Evangelio es un llamado a dar fruto, manifestando el amor de su Corazón. 
Sentimos que hay como siempre una gran demanda; con nuestro servicio y acogida, hemos 
recibido a muchas personas, que son como un signo del fruto de nuestra misión.  

 
Durante el mes de Enero, tuvimos el 
Retiro con la hermana Georgina 
Zubiría, del 9 al 16. El Capitulo 
Provincial y la Asamblea, tuvieron 
lugar del 19 al 25.  
 
En el mes de Febrero, acogimos a los 
miembros de CENCA, Instituto de  

Desarrollo Urbano, que es una ONG especializada en 
temas de planificación, mejoramiento del hábitat y 
medio ambiente. También a IBIS, ALTERNATIVA, 
ASONEDH, ASOCIACIÓN DE LA OFRENDA, 
entre otros. El 14 se realizó la BODA DE MÓNICA 
SOTELO, ex alumna del Colegio “Chalet”. 

 
En Marzo entre los grupos que llegaron podemos 
mencionar al GRUPO CULTURAL CHASQUI, 
ellos elaboran documentales acerca de la vida en las 
provincias. PROGETTO MONDO que es un 
movimiento laico para América Latina, con 
financiamiento de la Unión Europea, cuyo objetivo 
es ampliar las oportunidades de desarrollo de 
familias y comunidades a través de la 
comercialización. También recibimos al CONSEJO 

NACIONAL DE EDUCACIÓN y se realizó el RETIRO DEL PADRE CLAUDIO para las 
exalumnas del Sagrado Corazón. 
 

En Abril, el personal de las Comunidades de 
Chorrillos, tuvo un RETIRO con la Hna. Pilar 
Cardó por SEMANA SANTA. Recibimos a la 
Hna. Rosa Dominga, a Pilar Kohl y al P. Vicente 
Santuc, que vino a  descansar. El 4 se realizó la 
BODA de VERÓNICA CILLÓNIZ. 
Se llevó a cabo el ENCUENTRO NACIONAL 
DE COORDINADORES DE LA CAMPAÑA 
COMPARTIR, organizado por la Conferencia 
Episcopal, cuyo lema es “El terremoto destruye, el compartir construye”.  
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Participaron los agentes pastorales Diocesanos, responsables de llevar a cabo la Campaña y 
realizar la colecta pública nacional.  
Nos unimos a Lelia en el aniversario del fallecimiento de su papá, con una EUCARISTÍA que 
congregó a sus familiares y amistades.  
El sábado 18 tuvimos el primer retiro de la CONFER. Los talleres de ORACIÓN y VIDA se 
vienen realizando los domingos. 
 
En la Casa de Retiro hemos empezado algunos arreglos urgentes como:  
Los vitrales de la Capilla grande que se encontraban deteriorados; la reparación de las 
columnas del colegio, que debido al terremoto quedaron en muy mal estado; y más adelante 
pintaremos la estatua de la Santa Madre, que se encuentra en la galería. 
 

 
Todos los grupos se van agradecidos y 
contentos; nosotras somos testigos de su 
búsqueda y encuentro con el Señor, de su 
entrega y generosidad, de los esfuerzos por 

lograr el objetivo de su misión. Esas vidas 
entregadas son un aliciente que nos anima a 
seguir brindando el servicio de la Casa de Retiro 
con esfuerzo renovado, esperanza, y optimismo, 
porque “Otro mundo es posible”. 

 
 
Desde el Corazón de TINTA.... 

“Nos mandó de dos en dos…” 
 

Hemos puesto en nuestro Proyecto Comunitario “Abrir nuestro corazón para dejar entrar 
el ‘amor irresistible’ de Jesús y compartir con los demás el dinamismo de un 
compromiso por el Reino” y tenemos la 
suerte de ser invitadas a una apertura 
permanente a lo distinto… acogiendo a los 
jóvenes, profesores, niños, seminaristas, 
sacerdotes de la zona o de otros lugares y 
países… Este año hemos acogido a una joven 
española Aurora Rabasa, para vivir en la 
comunidad por tres meses y seguir su proceso 
de discernimiento que lleva varios años, para 
un futuro proyecto de vida. Acaban de llegar 
once estudiantes (nueve chicas y dos chicos) de 
Zaragoza, llenos de entusiasmo porque soñaban 
con la idea hace dos años y realizarán seis 
semanas de práctica pedagógica, todos ellos han aceptado realizar una parte apoyando el 
trabajo de Educación Religiosa en las Escuelas. Están alojados en el Seminario y vienen a 
ducharse a la casa. 
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También viven con nosotras dos alumnas del Instituto porque no cuentan con recursos 
económicos, son catequistas y apoyan en la parroquia, así como eventualmente algunas 
profesoras que colaboran con la ODEC. 
 

Nuestro trabajo principal actual es en la ODEC-Sicuani. El Obispo está feliz, dice que es la 
gracia que el Señor le ha hecho a la Prelatura en el año de sus Bodas de Oro. Nos toca atender 
todo el ámbito de la Prelatura de Sicuani que comprende las cuatro provincias altas de Cusco 
(Canchis, Canas,  Chumbivilcas y Espinar). Somos un equipo de cinco personas: Vicky, la 
más antigua es secretaria y pagada por la Prelatura; Anacleto, coordinador de Secundaria; 
Mylene,  coordinadora de Primaria; Janet, apoya en un trabajo diagnóstico de la educación 
religiosa en la Prelatura que le hemos confiado temporalmente a Sofía, ocupa la licencia de la 
Coordinación de Inicial, a la que estamos tramitando traer a Delmira, nuestra colega del ISP 
Túpac Amaru, donde actualmente es excedente y Rosario, que en la Dirección se aloca por 
completar las plazas que hasta ahora faltan y los chicos andan sueltos. En este equipo 
gozamos de una linda relación y hemos podido tener una larga hora de oración el miércoles 
antes del Triduo Santo. El domingo 19 acabamos de realizar un cálido día de campo 
organizado por los profesores de Canchis y con un ambiente de mucha amistad. Rosario tuvo 
que irse tres días a Arequipa a una reunión de las ODEcs del Gran Sur. 
  

Hemos participado con algunos jóvenes del Grupo Kushkalla en las jornadas organizadas por 
el ISAIAS (Instituto Sur ANDINO de investigación y Acción Solidaria) en Juliaca y Cusco. 
Con el conjunto del Grupo se realizaron las Vacaciones Útiles apoyadas por el grupo hermano 
de Karlsruhe (Alemania), cuatro integrantes participaron también en esa época en el Curso 
para Líderes conducido por el Instituto Bartolomé de Las Casas en Lima. Con 16 de ellos  el 
viernes y sábado antes de Ramos tuvimos un retiro, que se continuó en una tarde después de 
Resurrección, profundizando el carácter de resucitado de nuestro propio cuerpo al servicio del 
Reino y rematando en una cena en nuestra comunidad. 
 

La Prelatura nos requiere continuamente para formar parte de varias actividades, unas 
normales de su misión y otras específicas del año jubilar. Mylene tuvo la suerte de coincidir 
con Dilcia en la preparación de los catequistas parroquiales, para apoyo de la catequesis 
escolar en aula. Durante una semana intensa desarrollaron temas, materiales y dinámicas para 
ello. Las reuniones zonales nos exigen presencia, ya no sólo en nuestra zona sino en las otras 
cuatro, en virtud a nuestro trabajo en la ODEC, así como también la participación en los 
equipos sociales de la Prelatura.  Las dos hemos tenido papel protagónico en la Asamblea de 
la Prelatura, haciendo los resúmenes para todos, y ahora preparamos la venida de Humberto 
Ortiz para la siguiente, en junio, sobre la Pastoral de la Promoción Humana, que es un tema 
del actual debate entre los agentes pastorales. 
 

Ya ven que el dinamismo del Espíritu nos hace danzar….y nuestro corazón se alegra en el 
servicio y la amistad que se nos permite vivir agradecidamente. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

En Febrero los carnavales no impidieron realizar una Feria de Salud que defienda la VIDA de 
la población…además de las Vacaciones Útiles… 
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Retiros de preparación para Semana 
Santa. 
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Aprendo Contigo... 
 
Siento la necesidad de compartir brevemente con ustedes esta experiencia que me ha llevado a 
dar gracias al Señor por el efecto multiplicador de nuestra misión educadora. 
 

“Aprendo Contigo” es un Movimiento que 
creó hace ocho años Carla Cavassa Canessa 
(hermana de Ernesto), exalumna del 
Sophianum y del IPNM. 
Su objetivo es crear y sostener AULAS 
hospitalarias para niños enfermos que por 
estar hospitalizados no pueden seguir 
regularmente sus estudios. Ya tienen varias 
aulas en los Hospitales de San Juan de Dios, 
Neoplásicas, del Niño y la Posadita que 
atiende a niños con SIDA. 
 
Como nuestros estudiantes hacen sus prácticas 
en San Juan, el miércoles 22 estuve en la 
parroquia de Fátima, participando en la Misa 
de Acción de Gracias, por el Noveno 

Aniversario del Movimiento. ¡Increíble pero eran más de doscientas voluntarias, de muchas 
edades y el 90% exalumnas del Sagrado Corazón de todas partes!! 
 
El Padre en la homilía, comentando Mateo 25, les dijo que “el día en que el Señor haga el 
juicio, todas ellas serán llamadas a la derecha”. Y yo pensé también en lo que decía Sofía 
refiriéndose a la multitud de adoradoras “llegarían hasta donde nosotras no podemos estar”. 
Demos gracias al Señor. 
 

    Pilar Cardó rscj 
 

                     

Camino hacia la Probación... 
 
 

Queridas hermanas, antes de partir para mi aprendizaje de inglés en Malta, quiero hacerles 
llegar mi saludo y agradecimiento por todo lo que aprendí y compartí con cada una de 
ustedes. 
 

En estos días previos al viaje,  no cesaba de dar gracias a Dios por tanto bien recibido de la 
vida y misión de mi Provincia 
 

Quiero agradecer de manera especial a cada una de las comunidades donde he vivido. La 
calidad de la acogida y el testimonio de una vida entregada con generosidad, me ayudan a 
reconocer la presencia y acción de Dios en sus vidas. Me considero muy afortunada por las 
experiencias tenidas en cada una de ellas, pues tuvieron un sabor y aporte especial en mi 
formación. 
 

Siento que me voy con el corazón lleno de rostros de niños, jóvenes y adultos; de 
situaciones vividas, de encuentros y desencuentros, que siempre me significaron una 
“oportunidad de crecimiento”. 
 

Un GRACIAS sincero a todas y a cada una de ustedes por todo y que en 
este mes que vamos ya a iniciar, nuestra Santa Madre nos haga vivir de 
manera nueva, nuestro ser de discípulas. 
 

                       Cuento con sus oraciones. Con el cariño de siempre, Karla 
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Antonella Apoloni rscj italiana está ayudando en el trabajo de la cárcel  a Nuria 
Sánchez de Ocaña, rscj española que está 30 años en el Congo 
 
 

Queridas hermanas: 
7 de enero viajando... 7 de febrero, un mes de experiencia!!! 
Al llegar les conté que la experiencia del contacto con la prisión fue como un puñete en el 
estómago... ahora quisiera contarles un poco las cosas que hago: 
 

De lunes a viernes, busco los infinitos expedientes de los detenidos, para tratar de avanzarlos 
por lo menos hasta que tengan un proceso. Ayer hemos contado el número de veces que uno u 
otro, de los que tienen “abogado de oficio” hubiera debido ser llamado para continuar su 
proceso: en dos años de detención preventiva, hubo un mínimo de 19 y un máximo de 35 
veces que debieron ser llamados y no se pudieron presentar, porque cuando los abogados 
establecen la fecha, nadie les avisa, entonces... deben recomenzar otra vez su petición.  
El lunes hemos “desenterrado” de una ruma increíble de carpetas (los famosos expedientes) el 
de un muchacho detenido en agosto del 2007, reconocido inocente en enero del 2008... pero 
como nadie se lo había comunicado todavía se encontraba en la cárcel!! El martes lo hicimos 
salir junto con nosotras!. 
 

Cuando terminamos de revisar los documentos vamos donde los magistrados: Nuria es bien 
conocida por todos, se hace escuchar, averigua el por qué de las infinitas tardanzas, protesta 
por los bastonazos dados a los más jóvenes, sobre todo a los que vienen del interior y son más 
indefensos... y a fuerza de  regresar y regresar, algo camina. Este mes he visto salir fuera, -
entre los que seguimos-  cerca de veinte, entre inocentes y “olvidados en la cárcel”... qué sería 
si no fuera por las cuatro hermanas que hacen este trabajo dividiéndose los pabellones. 
 

Martes y jueves escucho a los detenidos de los pabellones de la prisión central; vienen a 
presentar sus casos: cuándo y por qué han sido detenidos, si han sido llamados, si podemos 
procurarles un abogado “pro Deo”, si podemos ponerlos en la lista de los “enfermos”, pues 
sólo a los enfermos la Cruz Roja les da un plato diario de sopa, los otros comen lo que sus 
familiares les llevan; lo cocinan en los pabellones, quemando cualquier cosa como 
combustible, y... comparten con los que no tienen familia.  
 

Este es el primer milagro de la prisión: el compartir. El segundo es la paciencia. El tercero es 
la capacidad de sonreír apenas sienten un mínimo de atención, brillan como una lámpara de 
esperanza nueva que acaricia su corazón. 
El cuarto que se da dentro y fuera de la cárcel, es la capacidad de mostrar su fe sin falso 
pudor: las sectas son muchas, pero acá, cada una tiene un rinconcito del patio donde cada 
mañana se reúnen para orar: es decir cantar danzando las alabanzas a Dios! Pero cómo lo 
pueden hacer en este infierno? Y digo que esto no pasa sólo en la cárcel, las calles de 
Kinshasa parecen manifiestos vivos; tienen grabados en sus vestidos a Jesús y a la Virgen, a 
los santos, al Papa, intenciones de oración y se ve a jóvenes y mayores, hombres y mujeres... 
y no es raro encontrarlos desgranando el Rosario! ¿Qué condena tenemos los occidentales que 
debemos esconder la fe que acá con evidencia es fuente de vida y fuerza? 
 

Cada vez vamos a un pabellón diferente y ahí se nos unen todos los que tienen alguna 
necesidad. Nuria va a los pabellones  5, 6 y 7 de hombres y la cuarta semana al pabellón 9 de 
mujeres y al 10 de enfermos. No está permitido tomar fotografías... pueden imaginarse por 
qué!!!. 
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Les describo la escena: a la entrada del pabellón “el secretario” un detenido con vara en mano, 
grita avisando la llegada de la Hermana. Dos detenidos se precipitan a preparar una banca 
junto a la escalera que lleva al piso superior y allí nos sentamos. Llegan en fila y se sientan 
apretándose uno junto al otro, hasta que llegan muy cerca del oído de Nuria (acá la privacidad 
no tiene derecho de existir!) y comienza un coloquio bajito, bajito, en lingala; de tiempo en 
tiempo me hacen una explicación en francés para que lo recuerde al ir al Palacio de Justicia. 
Después todo pasa al cuaderno de Nuria, donde cada uno tiene su número de orden y donde se 
sigue toda su historia judicial. Yo hago de porta pliegos y distribuyo los tickets de los 
números. 
 

Cuando termina de escuchar, va a las oficinas de la prisión a inscribir el número del protocolo 
de los nuevos casos encontrados. Acá, como también en los tribunales todo se hace a mano!!! 
En cuadernos desencuadernados que poco a poco cambian de color, hacia un gris cada vez 
más oscuro.  
 

Y mientras buscamos a cuatro ojos, está el personal que pide lo escuchen: por su paga, por el 
trato que reciben del “jefe”, los embrollos, el hambre! Y también hay que comprender a los 
jueces, magistrados y afines: hace ya tiempo inmemorial que no tienen un estipendio regular, 
les dan cuando hay y lo que hay! Entonces ¿cómo pretender que hagan bien su trabajo? 
También ellos “se las arreglan”, piden dólares americanos (no francos congoleses!) para 
avanzar los expedientes. Imagínense que para lograr sacar en libertad a alguno, Nuria, cada 
vez debe dar dinero para hacer las fotocopias del acto judiciario que se debe llevar a la 
prisión... y lo llevamos nosotras, porque si no quién pagaría el transporte del tribunal a la 
prisión? 
 

Tendrían que ver a esta mujer maravillosa de 72 años, hace 30 en el Congo, donde fue 
primero maestra de Novicias, después hace más o menos 15 años, me atrevo a decir que es “la 
madre” de los encarcelados. Al principio era bastante alta, ahora la artrosis cervical la ha 
curvado hasta parecer un punto interrogativo, con la cabeza que no la puede mantener sin 
apoyo y que se dobla siempre más para escuchar y escuchar!. Pero ante los Magistrados pone 
el puño bajo el mentón, habla fuerte y no abandona la causa hasta que no recibe una respuesta, 
un paso hacia la justicia! No es que no se hayan cometido crímenes y graves: homicidios, 
violencia, robos y raptos a mano armada... pero todos tienen derecho a un proceso y a una 
condena... 
 

Bueno, por ahora termino, y les mando un abrazo congoleño muy, muy caluroso, 
Antonella, rscj. 
                                     (De las Informaciones de la Provincia de Italia) 
 
 

 
 
 
 
 

Antonella Apolloni 
(ITA) y Françoise 
Belpaire (BNL)  

durante el Capítulo 
General 2008 
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ABRIL : 
 
  

Lunes       13   : Se celebró en el Chalet una misa, conmemorándose un año del 
fallecimiento de nuestra querida Ha. Amelia Bustamante. 

 

Martes      21  : El CETPRO Chalet, realizó una romería al Cementerio Presbítero 
Maestro, por nuestra recordada Ha. Consuelo Bambarén.    

 

Viernes    24 : A las 5pm. hubo una charla con el Sr. Manuel Tamayo, sobre: “La 
situación financiera frente a la crisis mundial”. Estuvieron invitadas 
todas las hermanas de las comunidades de Lima. 

 

Lunes       27 : Karla Núñez viajó para hacer su experiencia internacional y estudiar 
inglés en Malta y de allí a Roma, para la Probación.  Ya está muy 
contenta en Malta, ubicándose en su nueva comunidad. 

 
Jueves 30, 1 y 2 Las PVT se reunieron en el Chalet  trabajando el tema de nuestra 

Misión. Como siempre fueron días de profundización y alegría.  
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
El martes 5 de Mayo, regresa de España nuestra querida Hna.Gloria de la Rocha, la recibimos 
con cariño y le damos la Bienvenida 
  
 
 
 
 
 

Por: 
 

 Lucha Recavarren, hermana de Margarita, que ha tenido una operación de cuidado.  
 el Sr. Francisco Villanueva, papá de Rocío quien se encuentra muy delicado de 

salud y ha tenido que ser operado. 
 Por el eterno descanso de la Sra.Basilisa Cuya Huapaya, mamá de Hna.Teodora, 

quien fue al encuentro del Señor, el día 1° de Mayo. 
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 Damos gracias al Señor por la salud de nuestra querida Gloria Peirano, quien regresó 
al Chalet el sábado 18 y se está recuperando satisfactoriamente. 
 

 El Martes 28 a las 6pm. celebramos en el Chalet, las RSCJ de Lima, una misa por los 
50 Años de Sacerdocio de nuestro querido P. Gastón Garatea SSCC.  
 
La Monición de entrada que incluimos, hecha por Ha. Milagros V. expresa la alegría 
con la que dimos gracias al Señor por su vida tan llena y entregada y por la gran 
amistad que nos une. 
  

“Nos reunimos hoy, en un inquieto camino en pos de Dios... buscando por este 
mundo, oscuro pero lleno de esperanza, un rato de amistad: ante un vaso de 
vino y un buen trozo de pan, como tantas veces cantamos contigo. 
 
Con un solo corazón y un alma sola, junto con tantas hermanas que ya están en 
la casa del Padre y otras con ausencias solo físicas, para celebrar la eucaristía 
como hemos ido aprendiendo contigo durante tantos años de vida. Vida 
fecunda, cercana porque hermana: en ti descubrimos el rostro de Jesucristo 
cuando tuvimos hambre y sed de cariño, de consejo, de perdón... de fiesta! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Nos hemos visto con el corazón, nos hemos ido domesticando y queremos 
sencillamente agradecer la fidelidad del Señor contigo (y con nosotras) y tu respuesta 
generosamente vivida hasta en los más pequeños detalles... porque estamos en casa 
para compartir una vez más ese don de la vida divina hecha de amor que recibimos 
del bautismo y que tu vida religiosa ha explicitado 50 años por muchos caminos de 
este mundo, que han ido modelando tu corazón, llenándolo de nombres, penas y 
alegrías, para configurarlo con el de Jesús que permanece siempre abierto, porque 
ama hasta el extremo!”. 

 

  


