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José Maria DIEZ-ALEGRIA, tal vez el decano de leélogos espafioles, ha escogido a
Koinonia para publicar sus principales obras, aheeditadas digitalmente. La obra-estrella
del autor, «Yo creo en la esperanza», un libro kimeamente de reflexion teoldgica y de
testimonio personal, alcanz6 a vender, hace 33 midssde 100.000 ejemplares. Se lo puede
encontrar en la «sala teoldgica» de la Bibliotédig://www.servicioskoinonia.org/biblioteca
Aqui algunos parrafos que nos pueden alentar maadste libro con una tematica tan
importante para nosotras RSCJ que queremos cadavitiecon mas radicalidad nuestro
compromiso con la creacion.

Afno 37 — 310 Octubre 2008

“Me di cuenta que el agua, la “hermana agua”, jurdola “hermana tierra”, son tan
esenciales a nuestra vida de cada dia, que sis edariamos atrapados por los tentaculos
de la muerte. A través del tema del agua fui desentlo cOmo se entrelazan profundos
motivos e intereses sociales, éticos, politicosigiosos, culturales, econdmicos. Pude
entender el rumbo que tiene la historia de nuekstrmanidad, las politicas econdmicas en un
mundo globalizado, la vocacion y la mision del semano en esta tierra, el urgente y
profético papel del cristiano en su responsabilidkdser instrumento de Dios para luchar y
construir un mundo en armonia, paz, justicia, swiidad y equidad. En fin, fui descubriendo
la intima relacion que debia haber entre el ser humy Dios, entre el ser humano y los
bienes de su creacion...

“Hago un llamado a todos los responsables de nuegtlaneta para que protejan y
conserven la naturaleza creada por Dios: no permiias que nuestro mundo sea una tierra

siempre mas degradada y degradante”
(Juan Pablo 11, Punta Arenas 4 de abril de 1987)

. Son tantas las situaciones y los problemas gfrereamos cada dia y que los Medios de
Comunicacion Social nos presentan, que corrempsligiio de no comprender el rumbo que
tiene nuestra historia, y por lo tanto, no sabedissernir el papel y la misibn que como
personas, individual y comunitariamente, nos cpoede desarrollar en ella.

No todos los hechos tienen la misma importancigudbds hechos cambian el rumbo de la
historia. Nos corresponde ver, leer, entender gedisr los hechos del presente, para escrutar
el futuro y orientar nuestra accién con espiritofé¢tico. Esta es mision esencialmente de los
hombres y mujeres de fe, que desde la Encarnaeidesiicristo sentimos que la mision de la
Iglesia es ir construyendo el Reinado de Dios smdalidades de nuestra historia, pues es alli
donde se da la lucha por la salvacion. Lucha entt@ o muerte, entre bien o mal, entre
gracia o pecado, entre luz o tinieblas, entre \eocdanentira, entre amor u odio.



Hay una responsabilidad que no podemos eludir. ®kste no cabe la indiferencia, pues el
discipulo de Cristo, para ser fiel a su Sefior, #katAado a responder a su vocacion mas
esencial: ser instrumento de salvacion, ser sigaoRésurreccion del Unico Salvador,
Jesucristo. Es un camino de prudencia y valentia, p admite lentitudes, omisiones o
resistencias a este llamado del Sefior, aunqueecuasdmprensiones, descalificaciones,
marginaciones, rechazos, y, para algunos, inclusauerte...
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Qué les queda por probar a los Jovenes?

Pedro José Gémez Serrand
Madrid

0

La radiografia de la juventud espafiola que ofrdosrestudios sociol6égicos mas recientes
presenta curiosas paradojas. Por una parte, namcgehido tantas posibilidades formativas,
alternativas de diversion, capacidad econdémica nomes restricciones a la libertad. Las
encuestas sefalan el sorprendente hecho de queosl@ivenes manifiestan que tienen
“demasiada libertad”. Por otra parte, la desorigatg la falta de motivacion y un
distanciamiento escéptico respecto a las grandesasalas preguntas existenciales o el bien
comun, parecen indicar que esa libertad “de” ndbacke convertirse —para muchos de ellos-
en una libertad “para” como diria Erich Fromm. Gi@rse les pregunta si son felices, las
contestaciones muestran también una curiosa disyghria mayoria manifiesta estar bastante
satisfecho con su vida pero, al mismo tiempo, coaseldescriben a si mismos ofrecen un
panorama, mas bien poco estimulante. Segun sedddkr Elzo: “en los estudios llevados a
cabo desde 1999 hasta la actualidad, entre el 8&8%89% de los jovenes se dicen felices
(muy o bastante). Pero: En los datos de 2005 kengs sefialan que los rasgos que mas les
caracterizan son ser “consumistas”, “pensando adlel presente”, “egoistas” y “con poco
sentido del deber y del sacrificio”. Por el coritbaparece que los rasgos que menos
mencionan son “maduros”, “generosos”, “
la amistad”.

tolerantésdbajadores”, “solidarios” y “leales en

Para los jévenes actuales, es dificil encontraretdad (muchos dudan que exista) por eso
prefieren descubrito verdaderg es decir, aquello que haya pasado por el critdgo
verificacion de la propia experiencia. SOlo dan poieno lo que ellos mismos hayan
comprobado que enriquece su vida. Por eso, endal@ad, desde una perspectiva cristiana,
el problema de la evangelizacion de los jovenesenta al menos dos desafios.

El primero viene de la sociedad, que solo ofrecehanzonte de sentido centrado en el
disfrute de un bienestar cada vez mas elevadooveidclave individualista. El clima social
hace muy dificil descubrir la dimension trascendedé la vida y comprender que el
verdadero acierto en la realizacion de la existewoinsiste en entregarse al amor y a la
justicia, en lugar de vivir centrado en uno mismniasypropias necesidades.

El segundo reto, se encuentra en el interior midmta comunidad eclesial: ¢donde pueden
experimentar los jovenes “en directo” la verdadgeh, fecundidad y belleza del Evangelio?
¢, Cémo podran descubrir el “tesoro” que vale maslguéda si se encuentra, tantas veces
formulado en unas categorias tedricas e institesigmacticas tan alejadas de la sensibilidad
juvenil? Tenia razén Mario Benedetti cuando se yon&apa:



“¢,Qué les queda por probar a los jévenes en este ndande paciencia y asco? Sélo
graffiti? ¢ Rock? ¢ Escepticismo?.

También les queda no decir amén, no dejar que &emel amor, recuperar el habla y la
utopia, ser jévenes sin prisa y con memoria, Stan una historia que es la suya, no
convertirse en viejos prematuros.

¢, Qué les queda por probar a los jovenes en este nadande rutina y ruina? ¢Cocaina?
¢.Cerveza? ¢ Barras bravas?.

Les queda respirar, abrir los ojos, descubrir &dses del horror, inventar la paz asi sea a
ponchazos, entenderse con la naturaleza y convia i los relampagos, y con el sentimiento
y con la muerte, esa loca de atar y desatar.

¢, Qué les queda por probar a los jovenes en este ndande consumo y humo?, Vértigo?

¢ Asaltos? ¢ Discotecas?.

También les queda discutir con Dios, tanto si ex&imo si no existe, tender manos que
ayudan, abrir puertas entre el corazon propioajesio.

Sobre todo les queda hacer futuro, a pesar deulnssrdel pasado y los sabios granujas del
presente”:

A los jovenes, nuestra sociedad les da “a probai¢has cosas que, por lo general suelen ser
llamativas, espectaculares, baratas, gratificapte®modas. Pero como saben psicélogos,
educadores y maestros de la espiritualidad: enida ttumana todo lo bueno es caro
(entendiendo por tal no lo que precisa dinero, $ingue reclama esfuerzo, profundidad,
entrega y riesgo). Que nuestra accion pueda ofiedes jovenes un vehiculo para que se
animen a “probar el Evangelio”; por propia expetiarsabemos que no defrauda. (Eclesalia
Informativo autoriza y recomienda la difusién ds adticulos, indicando su procedencia).

Ak miestis Wids / Csian.

CEO Sagrado Corazon “Chalet”...

Este afio como Institucidon estamos pasando portapa ¢
de cambios muy importantes para nosotros; en lasg
nos plantean nuevos desafios ya que estamos anale
la conversibn de nuestro Centro de Educac
Ocupacional (CEO) a Centro de Educacién Téc
Productiva (CETPRO); dentro de este proceso ca
Institucién Educativa, sabemos que debemos de ha
una reingenieria desde el punto de vista de irtftaetara basicamente; en cuanto al personal
== debemos referir que se encuentra en constanteitzeyi@e respecto
del tema y debemos destacar que se tienen inttws los valores
del Sagrado Corazon de Jesus.

Un Centro de Educacién Técnico Productiva debe resta
implementado con el equipo adecuado, para red¢éizanoduccion de
sus diversos talleres por lo que la Institucionneiesjecutando
constantemente diversas actividades como: limpiezambientes,
pintado de salones y oficinas, renovacion de iasikahes eléctricas,
eliminaciéon de mobiliario y maquinaria obsoletasparacion de
techos y paredes, instalacion de nuevos fluoréssgnarreglo de
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aquellos que aun estan operativos, reparacion ytemamento de maquinas de coser,
adquisicion de nuevas sillas, construccion de afiolpara los talleres de inglés, industrias
alimentarias y cultivo organico; cambio de cortindes algunos talleres; instalacion de
lavadero para los talleres de manualidades, indsstalimentarias y cosmetologia,

construccion de aula para taller de inglés de nadtere-fabricado; arreglo de chapas,
equipamiento del taller de inglés con equipos ausli@les (televisor, DVD y computadora);

mantenimiento y reparacion de computadoras; éstasdividades que se vienen realizando
periodicamente en todos los talleres y oficinakdastitucion.

Recientemente se han adquirido dos cocinas
Industrias Alimentarias, cinco computadoras, nu
vitrinas de aluminio con espejo, tres gigantogefiees
vidrios para los escritorios de la direccion, meust
para la direccion y la Virgen, letrero, caja fugpaertas
y ventanas, asi como el equipamiento de las nu
instalaciones de la Direccion.

Vi) g
También se han remodelado por completo las instales del almacén del taller de cultivo

organico para la crianza comercial de cuyes.

Queremos destacar y agradecer la donacion de 088.60 provenientes de las Hermanas de
la Congregacion del Sagrado Corazon, con lo qupeide adquirir maquinas industriales:

6 maquinas de costura recta Zigzag

6 remalladoras de dos agujas

1 maquina recubridora para acabados de polos ysbuzo

1 planchadora de vapor

2 cortadoras

Equipamiento con computadora e impresora con a@eso
Internet de la nueva sala de profesores.

QA LNE

Gracias a estas maquinas se ha podido implemantaitier exclusivamente para produccion

y practica pre-profesional de las respectivas ardestro de este marco, se realiz6 la
confeccion de 56 ponchos con capuchas, donadogsirosi hermanos de Puno, ademas la
confeccion de 24 chalecos.

El trabajo realizado hasta ahora nos llena defaati®n porque sabemos que estas mejoras
repercuten directamente en nuestros alumnos y mdspara aquellos participantes con
Necesidades Educativas Especiales.

Compartiendo nuestra Misiéon Educadora
en el SOPHIANUM...

La Comunidad Educativalel ColegioSOPHIANUM durante este afio 2008, ha asumido el
compromiso de vivir con mas énfasis dos valores:
RESPETO Y RESPONSABILIDAD teniendo como lema:
“CON RESPETO Y RESPONSABILIDAD, CRECEREMOS EN COMURAD”

Los tres ejes del Planeamiento Estratégicopulsan nuestra mision y con ese espiritu nos
planteamos las siguientdetas :



'+ “Asumir el Proyecto InstitucionalCOEDUCATIVO, desde una
' perspectiva enriquecedora de p@rsona creando condicionegara
construir un espacio educativo, desde la diversiddmhde nifas y
nifos crezcan en igualdad de condiciones y de apatades; y se
promueva el desarrollo integral de cada educando

» Fortalecer nuestro compromiso comimstitucion en Pastoral
animada por la espiritualidad del Sagrado Corazdesarrollando experiencias de
formacion (espiritualidad del SC, reflexién eclesial) promocion social (camparfias
solidarias, viajes misioneros).

» Favorecer el desarrollo de capacidades, valorexttudes democraticas, que permitan
a las alumnas/os participar, con responsabilidadcgmpromiso. en elConsejo
Estudiantil

Teniendo en cuenta las metas propuestas, Ultimaradrémos realizado estas actividades:

La CELEBRACION DE LA SEMANA PATRIOTICA nos permitioreflexionar sobre

nuestra identidad nacional, compartir expresione®ldrabajo en comunidad, y tomar
conciencia de la rigueza de nuestra diversidad

Tuvimos presentaciones folkloricas, pasacallesividsde comida NOVOANDINA y desfile
Escolar, en el que nos acompariaron las diferentes@ades del distrito.

Monsefior Salvador Pifieiro bendijuuestra banda de musica,que hizo, con éxito, su
primera presentacion en este desfile.

A l = LA

El domingo 24 de Agosto, los PADRES Y MADRES
DE FAMILIA organizaron el “DIA DE LA
FAMILIA” . En un ambiente de mucha alegria se
jugaron partidos de voley y de fulbito; se organ&dé
ginkana en la que padres, madres hijas/os pudieron
disfrutar juntos/as de un espacio recreativo. BlsH
inicié con la Eucaristia Dominical en las canchebk d
Colegio.

Muy emotiva fue la celebracion dé&DIA DE LOS ABUELITOS”, organizada por las
maestras y auxiliares de Inicial. Se inicid con on&cion en la Capilla, en la que nifios/as
pudieron dar gracias al Sefior, por la presencia@aale sus abuelitos/as, en su vida. Luego
pasaron a las aulas para compartir una actividaficgrplastica, con sus nietos/as. La fiesta
termind con una lonchera compartida.

Muy interesante resulté |aMESA REDONDA
SOBRE PARTICIPACION ESTUDIANTIL,
realizada el 28 de Agosto. Contamos con la preae
de Juan Borea (Director del Colegio Heéctor
Cardenas), Nicolas Zevallos (Director General de
ONG Juventudes) y una representante de la CaSgs
la Juventud.

También tuvimos uiPANEL en el que participaro
integrantes de los Consejos Estudiantiles 2008 slecdlegios “H. de Cardenas” y SS.CC.
Recoleta; y exalumnos/as del Sophianum y de ladnfada que formaron parte de estos, en
afos anteriores. En el Colegio estamos viviende, &%$o, un proceso de reorganizacion del
Consejo Estudiantil y ésta fue una experiencia enriqguecedora, comacesjpara formarse
en valores democraticos.
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Del 29 de Agosto al 3 de Setiembre, las alumnda éomocion viajaron EUSCQ Como
todos los afios, dentro del programa del viaje,r@ba comparti6 una mafiana con nifias y
adolescentes d&Hogar del Buen Pastor”. Esta actividad la preparan con anticipacion en el
Taller de Lideres. Es una experiencia que les peratinocer la realidad de nuestro pais y
sensibilizarse frente a la pobreza.

Hemos participado en el VII Certamen Nacionalrd¢éDICION MUSICAL organizado por

los colegios San Pedro y Villa Caritas. Este afs representaron dos alumnas de 2° de
Secundaria, ganadoras del concurso interno. Eltemrsca suscitar el conocimiento y amor
por la musica clasica entre los estudiantes del Pexcercarlos al mundo lirico. Se trata de
una dificil competencia que exige a los participarger capaces de reconocer las obras de un
determinado compositor a partir de escuchar unevebr compases. Estos espacios
promueven en nuestras alumnas, el desarrollo sEnkibilidad artistica.

Un grupo de alumnas de 5° y de 4° ha participadelefVIlll Seminario Interescolar
Descentralizacion, Regionalizacién y Autonomia’EL NUEVO ROSTRO DEL PERU Y
AMERICA” que organizé el Colegio Peruano Britanico, en doaon con la Universidad
de Lima, la PUCP y la UPC. Los temas que se ddkaoo en el seminario fueron: 1. El Neo
Nacionalismo en América Latina 2. La Nueva ldeadid atinoamericana 3. Visidn socio-
politica del Peru actual.

El objetivo de este evento ha sido hacer un aeaijebpolitico, econémico y social de la
nueva realidad que el Pertd y América estan expatando. Fue una oportunidad mas, para
gue nuestras alumnas analicen los acontecimiemt®ibos en su contexto, en el tiempo y
en el espacio; y comprendan el impacto de esta@srfenos, en las personas y en la sociedad.

Este mes, alumnas de 2° 3° y 4° de Secundariziparan en lalll OLIMPIADA
PERUANA DE BIOLOGIA.

DEPORTES. Las alumnas del Sophianum practican, con muchosistmo, diferentes
disciplinas deportivas,como parte de su formacion integral. Este afi@nmess participando

en diversos campeonatos, tantoAIRECORE como en competencias amistosas con otros
Colegiosque nos invitan y nos visitan: Natacion, Ajedreas@uet, Gimnasia, Tenis de Mesa
y Atletismo.

Durante la semana deacacionesdel primer semestre
cartorce alumnas del colegio, acompafiadas de I
personas de la comunidad educativa, realizaron #==
VIAJE MISIONERO al Distrito de Yanama en la SSssss
provincia de Yungay— Ancash. (% e .
Fueron acogidas en la casa de “Maria Auxiliadomid® S ﬁii;} gL

viven adolescentes mujeresque forman parte de u — :
Taller Ocupacional a cargo de los voluntariosatatis de ¥
la “Operazione Mato Grosso”, fundada por el Padigdd "
Decensi. Alli hay también un Hogar que alberganteenifios entre 3 y 11 afios, algunos
huérfanosy otras/os muy pobres.

Algunostestimonios de las alumnas

* "Comprendi que para hacer un buen trabajo de apeddeben hacer muchos sacrificios,
dar lo mejor de uno mismo para ver que lo que haseatia buenos frutoser una sonrisa

en el rostro de cada persona que ayudamos”.

* “Todos comiamos la misma comida y compartiamogrde mesa; eso me parecia muy
solidario.No habia diferenciasa pesar de que éstas podian existir. Eso es nmitpbo



* “Quiero ayudar mas porque mientras otros estémajwado por el bien de los demas, ti no
puedes sentarte y esperar que hagan todo poretes que actual”.

* “El voluntariado por parte de personas extranjeras que con cayiidaa a personas de
nuestro pais, es para mi un testimonio de Dios ofism

Todos los Sabados, en las mafianas, un grupo deadwwompafnadas por dos maestras, van
a San Genaro para apoyar en las tareas escolgugmrycon los niflos de la zona 26 de
Setiembre. Con mucho entusiasmo se preparan ptFacesipartir en esttROYECTO
CRAYOLAS.Tenemos losestimoniosde dos alumnas:

“A mi me encanta ir a San Genaro Siempre me apunto para
ir. Cuando llegamos los nifilos y las nifias nos estibon
mucho carifio. Vamos a jugar con ellos. Les llevainegos
para compartir. También ayudamos a los que llevanareas.
Nos divertimos y aprendemos con ellos. Compartimas
desayuno, comucha alegria”.

“Para mi, ir a San Genaro es ver cOmo es nuestro PerEs
muy bonito poder compartir con otros nifilos y nifsiempre que vamos, nos reciben muy
alegres y entusiastas. Tiene mucho significado pdraayudar a los nifios y nifias goe
tienen las mismas posibilidades que nosotras”.

El dia sabado 10 de Mayo, dia antes del Dia dg
Madre; 35 chicas de Secundaria del Colegio (erftre
2° y 4° aio); visitaron ¢iOGAR REINA DE LA PAZ
PARA MADRES ADOLESCENTEScon el objetivo
de confraternizar y conocer la realidad de lasnése
albergadas en este hogar. La jornada empez6 can
juegos grupales recreativos; prepararon un teétwmnc
y termino en una fiesta.

Una de las alumnas nos dice: “A raiz de esta vyig
puedo concluir quda realidad de estas jovenes e
muy dura, pero tienen la esperanza de salir adelante. rEpaotlr con ellas, nos ayuda a
valorar lo que Dios nos da en la vida”.

Las chicas del Taller de Lideres Cristianas, eatdmando las Jornadas Espirituales de las
alumnas de 1° Primaria a 3° de Secundari&dkdgio Chalet

A través de dinamicas, momentos de reflexion, éracEucaristia. COMPARTEN SU
EXPERIENCIA DE FE vy fortalecen los vinculos confeamilia del Sagrado Corazoén Es

un espacio déencuentro” entre alumnas SC.

COMO COMUNIDAD EDUCATIVA, EL PERSONAL DEL SOPHIANUM
HACE SUYO EL LLAMADO DE SOFIA:

“Estas destinada al apostolado.
iTu mision es grande, es noble, es divina!
Es grande porque abarca a todo el universo.
Es noble porque a través de ella llevamos corazdmesa Dios.
Es divina porque viene de Dios”.
(Santa Magdalena Sofia Barat)



COMUNIDAD DE SAN MARTIN DE PORRES,
El Agustino

Agradecidas por tanta vida recibida en este
tiempo queremos contarles algo de nuestra
| viday mision.

Con toda la Provincia, hemos vivido
momentos muy significativos participando
llenas de alegria en la preparacion del
Capitulo General. Nos ha enriquecido
muchisimo el leer y reflexionar sobre los
%! Informes de cada Provincia, colaborar en las
% Comisiones, estar disponibles para prestar
- R diferentes servicios a nuestras Hermanas.
Nos ha ayudado enormemente para estar al dia, peabir las Cronicas que nos enviaban
nuestras tres Capitulares y entrar a la pagina 8#&dh Congregacion. Nuestra oracion las ha
acompafado y estamos seguras que el Espirituadehihecho y sigue haciendo su obra en
medio de nosotras y de toda la Sociedad.

El Capitulo ha tefido lo cotidiano que se ha idead®llado sencillamente en este barrio
lleno de vitalidad y esperanza a pesar de lasultifides que la gente encuentra cada dia para
realizar sus aspiraciones.

Con gozo hemos colaborado con el Colegio y la Baraoen la celebracién de las Bodas de
Oro de la Parroquia Santa Magdalena Sofia. Digegsopos organizados preparaban cada
noche la Misa de la Novena, profundizaban en la dd la Santa Madre a través de la
explicacion de sus Maximas y del power point quepsayectaba antes de compartir
fraternalmente alguito caliente.

Los jévenes colaboraron pintando y arreglandorepte por dentro y por fuera, se estrenaron
gigantografias con temas biblicos y se tuvo urdaliserenata popular el 24 por la noche, con
la participacion de muchos conjuntos de la zonadiBl central vimos con emocion las
Estampas de la vida de Sofia, que habia creado élidncon mucho amor, para ser
presentadas por los estudiantes del Madre Admirgblompartimos la cena ofrecida
generosamente por el Colegio.

Los dias anteriores a la fiesta, el entusiasm@aebco llegd hasta las escuelas publicas del
ambito parroquial, donde los nifios y nifias de prien@esolvieron crucigramas, pupiletras y
otros juegos, en fichas preparadas carifosamerdeefhas y ellas.

También con gran alegria hemos vivido la FiestaSdgjrado Corazon, renovando los Votos
en la Misa Comunitaria que celebrd con nosotrasdddar Albano Quinn, antiguo pastor de
la Prelatura de Sicuani.

Lamentablemente, pocos dias después nuestra qudridslaria, tuvo que entrar por
emergencia a la Clinica y desde esa fecha nos vprivaglas de su presencia cotidiana. Esta
prueba nos permite valorar mas su energia, suganéleSefor y su capacidad de organizar
toda la marcha del Colegio en coordinaciéon permaneon el Equipo Directivo del Madre
Admirable. Coordinacion a distancia tanto mas rogatcuanto en esos dias se realizo la
inauguracion del Gimnasio.



Magda y Eli, trabajan con carifio y eficacia en &cuhdaria: tienen a su cargo clases de
Religion, de Filosofia, de Persona, Familia y Relaes Humanas, la asesoria del COES y la
Catequesis de Bautismo y Primera Comunién.

Karla ademas de sus estudios de inglés y de Tieobogla Universidad Ruiz de Montoya,
apoya dando cursos de Formacion Religiosa a niimii$ag de Primaria, en una escuelita muy
necesitada del barrio.

Rosita, estudia inglés y profundiza su formacioaoldgica en la Universidad Ruiz de
Montoya. Ademas, en una zona muy pobre del celrdsentamiento Humano Maracana,
acompafa a un grupo de nifios y niflas con quieaésaecatequesis y desarrollo personal.

Livia sale cada mafanita muy temprano para compeoti los jovenes y la Comunidad
Educativa del Pedagdgico, donde tiene Cursos dedieoy acompafia desde la Coordinacion
Académica.

Margarita apoya en la Conferencia de Religiosaegde Setiembre, en la Pastoral Carcelaria
de CEAS.Ademas le solicitan algunas charlas, j@as@admomentos de reflexién con variados
grupos de cristianos.

Esta diversidad de formas de realizar la misiofMBmnifestar el Amor” en el contexto donde
estamos, tratamos de vivirla como un desafio yrigneza que nos permite aprender que hay
muchas maneras de permanecer unidas al Sefior gueonvoca, de experimentar la
comunidad fraterna y asi procurar vivir el lemandestro Proyecto Comunitari®©ren sin
cesar y estén siempre alegreséndo portadoras de esperanza.

Un momento intenso de esta colaboracion entre rassdtieron las semanas en que se
refacciond parte de la casa: colocar una vigadigia seguridad al techo de la sala, pintar
algunos ambientes dafiados por la humedad de ledgsay revisar las redes eléctricas. Con
buen sentido del humor y mucho sentido de servisimos los traslados, las peripecias e
incomodidades inherentes a esos trabajos.

Nos animaba el deseo de tenerlo todo bonito y hmpara acoger con mucho carifio a las
Capitulares que nos visitaron y con quienes conmpast en profundidad aprendiendo de
ellas, conociendo mejor la Sociedad y vivenciarmogozo la internacionalidad.

Ahora continuamos con toda la Provincia los trabajel post Capitulo Lima 2008 y nos
sentimos fortalecidas en nuestros deseos de saglasis segun el legado de Magdalena
Sofia, haciendo vida las prioridades que nos invitaecrear nuestra espiritualidad y hacer
mas visible el carisma recibido.

Institucion Educativa Parroquial Gratuita
“Madre Admirable”

individualismo y secularismo crecientes, de una
religiosidad ecléctica y light, es indispensable
fundamentar y fortalecer la fe en un Dios, creatir
universo, revelado en Jesucristo, presente y aetuan
en la historia por la accién del Espiritu.

A pesar de la realidad dificil y conflictiva de stre
medio, surgen brotes de esperanza. Queremosefivir,
toda accion, una pastoral impregnada de los valores
del Reino y de la Espiritualidad de la Congregacion

SOMOS EL PRESENTE]
Y EL FUTURO
LLENEMOS = ORGU “
A NUESTRA PATRIA




Por ello hemos elegido como principio de accién:

“Una Vision
Una Mision
Y el Gozo de Educar”

VISION

Queremos ser una comunidad educativa identificadalas sentimientos de Jesus, fundada
solidariamente en valores cristianos, sensible aindo de los pobres y excluidos,
comprometida a vivir la educacion como un procesotrdnsformacion y dialogo entre
culturas.

Abierta al cambio, desarrollando un proyecto edugdiberador, de educandos y educadores;
gue potencie la calidad educativa y la formacionlideres, para la construccién de una
sociedad mas equitativa, justa y solidaria.

MISION

La comunidad educativa “Madre Admirable”, formaemgtalmente
a cada alumno(a), desde los valores cristianosesarlla en
- ellos el amor al Corazén de Jesus. Desde la caogiru de

' aprendizajes significativos, los alumnos toman morga de la
realidad, participan democraticamente, se formaiticas,

. creativos, resilientes, investigadores, autonomas,capacidad de
. decidir y organizarse. Son asi, gestores de urajtraiftil, con

criterios éticos, que los llevan a construir unawvau sociedad
humana, cristiana y solidaria.

EL GOZO DE EDUCAR
“Para educar” hay que corregir sin quebrantar, aysoh

sobreproteger, acompaiiar sin quitar libertad, cengar sin
violar la intimidad” Santa Magdalena Sofia Barat

¢, DONDE NOS UBICAMOS?

La Institucion Educativa Parroquial “Madre Admirabésta situada en el Cerro San Pedro El
Agustino, Lima.

ATENCION

Inicial, Primaria, Secundaria y las modalidades
Educacién Especial y Ocupacional.

¢, QUIENES SOMOS?

Una Comunidad Educativa que nace en 1963, a petid@d Cardenal Landazuri, a las
Religiosas del Sagrado Corazon de Jesus, en la éwbd/aticano Il, para resolver desde la
Educacion las necesidades de las primeras barrgadagna: Cerro San Pedro y Cerro San
Cosme.
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¢ QUE QUEREMOS”

Queremos como Magdalena Sofia Barat, que la téadgzga VIDA y marche hacia delante.
Por eso buscamos vivenciar una educacion Cristjzara, la liberacion y el desarrollo; que
capacite para la integracion y transformacion $ocia

¢ COMO EDUCAMOS?

El Colegio se ha caracterizado por una busqueda
permanente de alternativas pedagdgicas, que
contribuyan a construir una nueva sociedad.

Nuestro Proyecto se denomina Cristiano Popular. Su

IDENTIDAD se fundamenta en la persona de JESUS,

gue se expresa en las lineas de espiritualidadag és
dan sentido a la Vision y Mision. Se vivencia edato

. practica educativa, y se plasma en la planificagion

ejecucion curricular.

Gompartimientos

Hay que liberar nuestra verdadera personalidad...

La personalidad es algo misterioso y magnétical d&creconocer pero dificil de definir, no
se adquiere del exterior, sino del interior: sudga0sotros mismos.

A los nifios les sobra personalidad, porque noetiemiedo de mostrarse tal cual son.
Expresan sus verdaderos sentimientos de manerepiapse sienten inhibidos de ser “ellos
mismos” y asi permanecer hasta que comiencen argcanse con otros seres humanos.

En todas las relaciones sociales recibimos contiente sefales de advertencia que
gobiernan nuestra libertad de expresion. Una sapnude fruncimiento de cejas, cientos de

diversas y sutiles indicaciones de aprobacion amtebacion, interés o fastidio, nos tienen

siempre al corriente de la forma en que nos corapws, y de si nos damos a entender. Tales
signos nos sirven de ayuda mutua, pero si nos gpaowos demasiado por lo que otros

piensan, se produce una inhibicion y el resultadpoeo satisfactorio.

Si nos ponemos a analizar un poco ¢ cuales soretasnmas que se desconciertan cuando
tienen que hablar en publico? son aquellas quéesida posibilidad de fracasar y sienten la
gran importancia de este acto. El cuidado y lacapién que pongamos a este acto, pueden
alcanzar tensiones tan altas que entorpezca etiBucomportamiento.

“La conciencia nos hace cobardes a todos” escBbigkespeare. En realidad la conciencia
funciona de manera que si nuestros conceptos Basiwo sanos, la conciencia sera valiosa
guia para distinguir lo bueno y lo malo desde eltpwe vista moral, pero si los conceptos
bésicos son erréneos, la conciencia puede engaiaRw ejemplo si de nifios fuimos
reprendidos humillados o castigados por expresestraipersonalidad y hacerlo en voz alta,
quizds hemos supuesto que hablar es malo. Y snéiorse le castiga cuando se molesta o se
le humilla cuando demuestra miedo, termina pensgodaesta mal expresar las emociones.
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Sin embargo la ira como el temor pueden ser fuereaales y constructivas si se las dirige y

controla acertadamente. Muchas personas a laseges kace callar, en la etapa de la nifiez,
deducen que no se espera nada de él. Muchos achhiibsdlos, cuando nifios, se quedan

rezagados en cualquier trabajo que se propongaguatsean estos pequefos.

Podemos decir que ¢te encuentras entre las pdargobaas? Entonces te toca practicar la
deshinbicién Hay que ser menos cuidadoso y concienzudo emdosg hace. La clave es
encontrar ese “cierto modo” de inhibicion que esesaria para toda convivencia humana.
Para lograr el ideal de una personalidad creatiyagytenga fe en si misma, hay que seguir un
camino medio que evite tanto la inhibicion excesiomo la demasiado débil.

Los siguientes sintomas te podran indicar si teidsgor falta de inhibicion:

» Sidecides vivir aventuras por terrenos que oteasgmas evitan, por ser peligrosos.

» Si con frecuencia te encuentras en situacionesildgi debido a actos impulsivos o
desconsiderados.

» Sinunca quieres reconocer que te equivocas.

» Si al hablar elevas exageradamente la voz.

En cambio:

Si tienes miedo a situaciones nuevas o extranas.

Si a menudo te sientes fuera de lugar.

Si tienes sintomas nerviosos como tics o insomnio.

Si te reprimes demasiado.

Si evitas las situaciones que atraigan la aterfta@m ti, probablemente estas pecando de
exceso de inhibicion y te convendra practicasiggientes acciones:

YVVYY

No te preocupes de antemano por lo que vas a decir.

No pienses antes de obrar. Corrige tus actos $alonarcha.

Suspende la autocritica. Evita frases como: ¢ Hadwio bien o mal al actuar asi? Quiza

no debi decir eso... etc. La autocritica conscieateandlisis y la introspeccién, son

buenos y utiles si se usan con prudencia, pero ¢@bibo resultan perniciosos.

4. Acostumbrate a hablar con voz mas fuerte que laudsbEl volumen es en si mismo un
poderoso animador.

5. Siuna persona te agrada, déjaselo ver. Hay quespos buenos sentimientos también.

Elogia diariamente, por lo menos a tres personds. &jrada algo de lo que alguien hace,

lleva puesto o dice, dilo sin rodeos: Me gusta &stsita, que bonita blusa Clarita, que

bien sumas Pamela... etc.

WwnN e

PREGUNTAS:

1. ¢Te sientes una persona inhibida o deshinbida?
2. ¢En algin momento de tu vida, le has dado mucha amancia a la opinion de los

demas?
Setiembre :
Lunes 8: Dia del Noviciado.
70 Anos de Votos H.Margarita Miranda
25 Anos de Votos H.Betzabeth Villanueva
Domingol14: 60 Afnos de Votos Hna.Rosalia Purihuaman
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Octubre:

Viernes 3: Con alegria recibimos a Nancy Durand dej@ Cuba y se quedara
entre nosotras hasta mediados de Noviembre. Canvethe Yeni
Gonzélez, joven postulante cubana quien hara eosetras su tiempo
de formacion. iBIENVENIDA YENI, esperamos que musomio te

ODrermos

« Por Mons. José Dammert Bellido, Obispo emérito d@@arca, tan amigo nuestro y
gue ha hecho tanto bien a la Iglesia y a su DiéadsiCajamarca. Fallecio el martes 9
de Setiembre. Sus restos fueron velados en lal€ajsl Colegio La Recoleta y su
entierro fue en el Cementerio Presbitero Maestro.

« Por nuestra querida hermana Margarita Miranda,ngfue al encuentro del Sefior el
lunes 29 de Setiembre. Ella ya se encuentra emrdinlde la Vida de Chorrillos,
intercediendo por nosotras.

O racias:.

29 agosto

Queridas Hermanas:

Acabo de incorporarme al trabajo del Economatontesa de empezar la tarea quiero
escribiros unas letras para deciros {GRACIAS!. [dg palabras para expresar el sentimiento
de agradecimiento y de todo lo que hemos recib&deodotras y de cada una de la Provincia.
Qué Dios que sabe hacer las cosas infinitamenterrdejlo que podemos pedir o pensar, 0s
lo pague con creces.

Gracias especiales a Paquita por el envio de tas.d€stos documentos nos ayudaran a la
hora de pasar el Capitulo a la Provincia.

Quiero terminar nombrando a cada una. GraciadiarilSilvia, Paquita, Charo y Elisa.

Peru, vuestra Provincia, vuestra mision y vuegesdes quedaran en mi memoria agradecida.
Un abrazo grande, Nieves Brafifspafia Norte)

30 de agosto

PARA LA PROVINCIA DEL PERU

He llegado a casa justo hace una semana y he tenido
mucho tiempo para reflexionar en las 7 semanapgse
entre ustedes. Estoy tan llena de gratitud al dacola
calidez y hospitalidad que nos dieron con tantofioar
durante el tiempo que pasamos en su maravilloso pai
Realmente ustedes han dado un nuevo sentido &alarpa
“Bienvenida”! Hay mucha gente a quien agradecer
~individualmente, pero llevo a cada una en mi canago

en mi oraciéon. También me he dado cuenta que este
momento del afio NO son vacaciones para ustedes y me
admira su constante presencia y atencién haciatrasso

en medio de sus ocupaciones diarias.

Hablamos de lo estupendo que ha sido el Capitulo, y
verdaderamente lo fue. Pero gran parte se debegs a |
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RSCJ del Peru que lo convirtieron en “el mejor @dpihasta hoy” (como se lo he oido decir
a otras que han participado en varios), y esotaaibién en los documentos.

Al escribir veo sus rostros —siempre con sonriagsadezco a Dios por cada una de ustedes.
Siempre las recordaré en la oracién con gran cgréfecto. Ustedes también por favor recen
por mi.

Me hubiera gustado escribir esto en castell@n€onfio que Paquita lo hara por mi.

Pienso seguir trabajando mi castellano; veo lo s&t® que es para nuestro Cor unum. Este
Capitulo nos llama a “ensanchar nuestra tienda’tralzajar en un profundo dialogo entre
nosotras y con otros. Pido para que ésta searaggah pasion, nuestro deseo y nuestro don
durante estos préoximos 8 afios. Muchas graciasdgiseénermanas!

Shelley LawrencéCanada)

3 de setiembre

Querida Hermana Pagquita:

Hemos recibido el Chasqui de Setiembre, muchasagticAgradezco mucho también por
las cartas y regalos para mi, con corazon tan angblustedes queridas hermanas de Peru,
por mediacion de Hna. Koko Nagano. Peru es mi diSanta siempre, y ahora es “nuestra
"Tierra Santa" en Japon”.

Con gran carifio y agradecimiento y muchos recueadéta.Lilliany a cada una de las
queridas hermanas de Perd.

Michiko Hirao (Japon)

Belén, 5 de Septiembre

Muy querida Paquita:

Quiero agradecer de manera especial por medio kiasdmi, el carifio y detalles que me

enviaron con Marta Eugenia y Margarita.

Nos unimos con nuestra oracion y el velon estuemdido, pidiéndole a Jesus, Mater y la

Santa Madre, les conceda todo lo necesario patars@gendo las nuevas orientaciones de

la Congregacion.

Marta Eugenia y Margarita nos compartieron todeivao en el querido Peru.

Quiero agradecer de manera especial a Claritalogaricos chocolates, rellenos de carifio,

como la recuerdo en todo lo que fue para mi en Jaén

Agradecerles a Pilar, Carmela, Isabel, GracielamjulPa Rosa, por las carteritas, tarjetas,
recordatorios del Capitulo, libretas, hoja de lan@egacion, el Proyecto de Dios, te

invitamos a compartir nuestra vida, ven y verafiataita...

Sigo en Belén, trabajando con nifios, en la pregarate la Reconciliacién y Eucaristia, en la

Eucaristia a los enfermos y ancianos.

Me han celebrado con mucho carifio mis "50" afigwritieeros Votos. El 18 de octubre estaré
en Cali para darles gusto a mis hermanas y fanuigaquieren compartir conmigo mi entrega
al Seiior.

Pido mucho por Lillian, y felicitaciones porque ¢emos el gusto de tener a Nancy Durand en
el Equipo General, esperamos tenerla en Colombia.

Para mis hermanas de Jaén, Monterrico, TrujillonBamarca y todas las comunidades de
Lima, donde celebramos, muchas ceremonias, Euearistumpleafos, y tuve la alegria de
compartir con todos.

Con mi oracion y carifio que cada una conoce, um @oaazo.

Nelly Borrero G. rsc{Colombia)

Mi direccidon: Casa de las Hermanas Belén Huila Dblia

Teléfono: Cdodigo Colombia 57 Belén 098 8470755

Correo:madreborrero@yahoo.com

14



20 de setiembre

Muy queridas Hermanas,

Hace mucho tiempo deseando escribirles pero no.lkigora me doy gusto estar con ustedes
unos momentos para decirles todo mi agradecimidatéodo corazén por lo que hemos
recibido en la provincia de Perd. Yo me senti heanantre ustedes y con cada una de las
hermanas de la provincia. No solo eso pero taminénas/los colaboradores en cada uno de
los institutos nuestros. Gracia al Sefor de lougiedes han vivido para llegar a eso.

Por todo el trabajo del Capitulo General, Gracladbsotras tres hemos tenido un bueno
tiempo para compartir con nuestra provincia. Edé10ctubre vamos a compartir en nuestras
Areas para ver como en el conjunto podemos entiiarahfondo en los
temas. EI Martes me voy por el consejo en Kenyd, @y a
compartir el Capitulo con las estudiantes quienasssis.

Es una lastima de todo las cosas vividas en Haiti €uba, también en
Nueva Orleans. Aqui esta lloviendo espero que dmrena lluvias!
Hoy fue muy fuerte.

Un abrazo con carifio a cada una de ustedes,

Ursula Bugemb¢Uganda/Kenya)

Nota: no hemos querido cambiar el castellano queesfuerzo y carifio han escrito nuestras
hermanas

De un articulo para "Comunicaciones de Espafia”

Pregunta Covadonga del RieggQué crees que la Provincia del Perlu ha aportadeste
Capitulo? y ¢ crees que su aportacion se debe asmd de ser, temperamento etc...?

Contesta Maria José Arana

Creo que el temperamento y el estilo peruano siogéaencillo, acogedor, abierto, capaces
de poner en juego mucho corazén etc... ha sido impk;t pero indudablemente todo esto no
pudo ser lo Unico en la acogida, acompafamientdribacion... que las hermanas peruanas
han tenido durante el Capitulo.

Pienso que ha sido muy importang Saber hacet de estas hermanas, poniendo al servicio
de la Congregacion alli reunida, toda

capacidad de organizaciénpara las llegadas \

marchas al aeropuerto, para aprovechar los
libres, el cambio constante de dinero y ot
necesidades,... la capacidad de salir al pasg#
cualquier dificultad de cualquiera etc... MUt}
importante sucreatividad, buen gusto, arte, g
imaginacion... para ambientar preciosamente
casa, los lugares en los que nos moviamog
para organizar actuaciones de Corales (Antig
y niflos del Agustino), bailes de todos I
lugares y con la participacion de todas nuest
instituciones (la Fiesta del Peru en Chorrillos,
acogida en Monterrico etc...)... El dia de la visit@stemplos y lugares pre-incas asi como
la fiesta con la exhibicion de caballos de “paso’las fuentes luminosas, las visitas
organizadas a los museos..., en el recorrido parabceonnuestros origenes como
Congregacién en Lima... Ciertamente, en todo estialtd® detalle... pero es que ademas fue
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una auténtica preciosidad y un privilegio podersereiarlo. Todo esto nos ayudd a entrar
verdaderamente en la cultura del Pais, a conodedde mas dentro y especialmente a sentir
el calor de la acogida peruana.

Evidentemente, todo eso fue muy importante, peror@atanto o mas cémo se han
organizaddas visitas a las comunidades e instituciones pr@s Hemos podido contemplar

y en cierto modo “vivir’ a nuestras comunidades;enaos conscientes del entorno, de sus
condiciones de vida y contexto, de sus motivaciogeslefinitiva, de su Mision y del espiritu
que da forma a todo ello. Me encanté poder preguataovicias, postulantes, jévenes
profesas etc... por qué entraron en nuestra Congéegammo la conocieron... y como lo
viven ahora...Y gocé con sus respuestas siempre ragjcabiertas, profundas.......
Realmente se creaba un ambiente de comunicaciédahprsencilla: muy fraterna. Pero
también con las hermanas mayores vivimos de formma célida, cercana...; a todas les es
muy facil explicitar el sentido de “familia” jcons® agradece!...

Ademas ha sido precioso ver como se implicabarcdasunidades y los amigos/as en la
marcha del Capitulo: la participacion de todasclamunidades de Lima y algunas veces de
los demas lugares en los dias mas sefialados: r@pdel Capitulo, eleccion de la Madre

General, Clausura... La oracion organizada para ragnjaicos la vispera de la eleccion en
la Capilla de nuestra casa de Chorrillos, la Estaride todas las religiosas peruanas y
capitulares en la Iglesia de los dominicos doratmey los santos Limefios: Rosa, Martin de
Porres, Juan Macias... En fin, esa participacion teotes ese acompafiamiento amigo y
fraterno ha ayudado mucho al Capitulo: lo que e s&€ comunica.

Si, nos ha ayudadmnocermas a fondo la Sociedad y esto es muy importanteeCapitulo
General, pero sobre todo nos han comunicado umtaagé'buen espiritu”, una forma muy
honda de vivir el COR UNUM y nos han ayudado acgracer y fortificamuestro sentido
de Cuerpa

Vimos y, mejor, sentimos, una Provincia muy VIVAncobras preciosas y muy variadas, con
formas de insercion muy diferentes, con una Misitama y plural, con unas monjas muy

sanas y llenas de un buen espiritu comunicativovenks y mayores, toda la Provincia se ha
volcado y ahi nos han transmitido lo mejor queaensu amor a la Sociedad y la seriedad y
generosidad en el Seguimiento. Han funcionado dels@erazén y con el corazon y eso nos
ha tocado.

Creo que el Capitulo entero esta muy agradeci@gohaglicho de muchas formas, han sabido
comunicarnos cosas muy importantes de nuestra pmtagso creo que la Sociedad entera
debe de estarlo también y dar gracias al Sefioelpgdon de nuestras Hermanas. Han sido y
son un auténtico regalo.

16



